CEI DOM JOSE GASPAR e
Proposta de Atividades MG II A
15 a 19 de Junho de 2020 e e

Ola querida crianca e familial
Vamos comecar nossa semana e fazer novas descobertas?

Uma familia unida € uma dadiva de Deus, ndo importa o tamanho da nossa familia, o
importante € o amor envolvido nesta unido, pois com a familia aprendemos que as diferencas
existem, e todos tém a oportunidade de aprender e compreender que somos diferentes, sem
gue seja necessario ter um distanciamento, jA que o importante é estarmos sempre unidos.
Que todos nés possamos ter uma semana abencoada, pois ganhamos a oportunidade de
comecarmos tudo de novo, mas com a sensacéo de que esta semana sera ainda melhor, afinal
podemos fazer tudo diferente e até mudar aquilo que ndo deu certo. Vamos agradecer pelas
nossas vidas e aplaudir esta semana que se inicia. E com esta esperanca e intencéo que hoje
convidamos vocé crianca e familia a iniciarmos a nossa semana com o momento Orinha.
Vamos la?

Momento Orinha

Muasica do momento orinha: vamos comecar o dia com a cancdo do momento orinha.

Para que vocé possa lembrar e ainda ensinar o papai, a mamae e seus familiares. Deixamos
a musica gravada na videoaula 18 — a musica para 0 momento orinha. E s6 acessar o link a
seqguir: https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEUOeg&t=6s ou ainda utilizar a letra abaixo para
canta-la!

Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz,
Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz,
Aqui Jesus entrou, meu corac¢ao limpou,
Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz!

ORACAO DE AGRADECIMENTOS (PARA SER REALIZADA DIARIAMENTE COM AS CRIANCAS)
Inclinamos nossas cabegas e fechamos nossos olhos.

Senhor Deus obrigado
Por estar sempre aqui.
Obrigada pela minha familia.

Obrigado pelas pessoas
Que estéo sempre comigo.

Obrigada pela minha saude,
E pela natureza que me cerca.

Ajude-me a ser uma crianga melhor
Com a minha familia, meus amigos,
Minhas educadoras e com o0 mundo.

Protegei os Monges do Mosteiro
E todos os colaboradores.

Obrigado, senhor, vocé é bondoso,
E seu amor dura eternamente.

Amém.



https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEU0eg&t=6s

Precisamos estar afinados com o Hino das Obras Sociais, que tal toda familia
aprender? Vai ser incrivel!

Para aprender o hino vamos acompanhar a letra com Dom Lucas o compositor do hino?
Click no link para ouvir: https://www.youtube. com/watch’>v h 5thN4n U- Musu:a H|no das Obras

Os nossos atendidos
Descubram o seu valor

E vivam a autoestima

Com fé, esperanca e amor.

Desperte nossa vontade
A luz do salvador

E o Mosteiro S&o Geraldo
Seja obra de amor.

Os nossos familiares
Criancas e educadores
Tenham grande esperanca
Num mundo transformador.

A nostraz a paz
Que faz o bem ao irmao;
S6 0 amor tem o dom

De despertarocoragao. Composi¢cdo: Dom Lucas Francisco de Assis Reinado j
Coelho, OSB. Corregdo Ortografica: Professor Aloisio

Ferreira Araujo. Melodia: Dom Matias, OSB — RJ.

Formacao de Valores Humanos e Cristaos.
Permanecamos unidos com o proximo e unidos a Jesus

O desejo de Jesus para sua igreja € a unidao. Com todos
0s nossos defeitos e fraquezas nds precisamos uns dos
outros. Aqueles que acham que podem ser cristdos e
seguir Jesus sozinho estdo muito enganados! Viver em
comunhdo é uma ordem de Jesus (e uma grande bencao).
Mas quando temos comunh&0 com 0S NnosSsoS irmaos,
encontramos  encorajamento! Juntos compartilhando
nossas experiéncias e lembrar uns aos outros sobre o
quanto Deus tem feito. Alids, para as davidas que uma
pessoa tem, outra pessoa pode ter a resposta, e quando
temos comunhd@o, encontramos mais motivacdes para
continuarmos, porgue temos a certeza que ndo estamos
sozinhos.

Até os apostolos mais experientes viajavam unidos. Eles sabiam que juntos tinham mais
forca e seguranca, uma igreja unida pode fazer mais do que varios cristdos separados que nao
tém comunhdo. A unido é um mecanismo que sO funciona se todas as suas engrenagens
estiverem unidas, nem muito proximas e nem muito afastadas, mas unidas exatamente na
medida certa, exercendo cada uma a sua fungdo com a mesma for¢ca e empenho, assim deve
ser nossa unido com 0s nossos irméos. Deus também quer que as pessoas vivam em uniao
com ele e com o proximo. A biblia também fala da unido da familia — marido e mulher, pais e
filhos, irméaos. Junho € més das festas juninas, o0 més da unido dos santos juninos que sao
Santo Antdnio, S0 Jodo e Sdo Pedro e SAO PAULO. N&o deixe de comemorar este dia
com sua familia, mesmo dentro de casa.



https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino

Unido também é agradecer, e por falar em gratidao...

A Biblia nos ensina que devemos ser gratos em todas as ocasides, ===
pois a gratiddo € um valor em razado do bem, e o caminho para viver este
valor sdo atitudes positivas que vem |4 do fundo dos nossos coracoes. - =
Precisamos ser gratos a Deus pelas gracas alcancadas como também AGobgdods
entender que também passamos por dificuldades, e sado através delas que m
aprendemos grandes licdes. Devemos ser gratos por todas as coisas,
inclusive 0s pequenos momentos que por muitas vezes passam

Fonte da imagem:

despercebidos. A gratiddo em nossos coracfes fara com que a graca de hitps://br pinterest.com/
. . pin/55211323556248951
Deus se manifeste em nossas vidas e ao nosso favor. 0/?autologin=true

Lembre-se também de anotar os seus agradecimentos diarios. Estamos aprendendo
muita coisa boa, ndo € mesmo? Vamos |4 para a préxima etapal

4

Calendario do Més de Junho 2020

DOM | SEG | TER | QUA | oul |sex| sae | Ja sabemos que o calendario ajuda na
organizacdo dos acontecimentos e

1 2 3 4 5 6 compromissos, compreendendo certas
regularidades das medidas do tempo
7 8 9 10 11 1121 13 (dia, més e ano). Todos 0s anos no Més

Santo de junho, temos as tradicionais festas
Anonio | juninas que fazem parte  dos
14 15 | 16 | 17 18 | 19| 20 | acontecimentos e das manifestacées
Heitor religiosas e culturais do nosso pais.

Mollc Vocé podera também acompanhar no

.21 22 | 23 24 25. 26| 27 calendario o dia dos santos juninos e
Nicolly Agatha | Maria . .,

MGIIA MGIIC Anald ficar por dentro do que Ja passou como,

quo MGIIC por exemplo, o dia da festa de Santo

28 29 1 30 — Anténio e ainda acompanhar festas que

. A ainda irdo acontecer como as festas de
Elizabeth Séo ~ ~ ~ ~

MGIC | Pedro Sao Jodo, Sao Pedro e sao Paulo. Para

ST as pessoas que gostam de celebrar

Paulo

estes dias é sO seguir as nossas
sugestbes ou usar a criatividade para
organizar uma linda celebracdo. Lembrando também de outros acontecimentos importantes
deste més de junho, que sdo os aniversariantes do més.

Quer homenagear um colega aniversariante do més € sO gravar um audio ou um video e
enviar pelo WHATSAPP DO CEl, (011) 97204-7522. Com certeza o colega homenageado
ira ficar muito feliz.



https://br.pinterest.com/pin/552113235562489510/?autologin=true
https://br.pinterest.com/pin/552113235562489510/?autologin=true
https://br.pinterest.com/pin/552113235562489510/?autologin=true

Chegou a hora de conversarmos sobre as festas juninas.
Vamos conhecer alguns simbolos e tradi¢cdes das festas juninas e 0s
mastros dos santos juninos?

Em todas as festas juninas encontramos alguns simbolos que achamos bonitos, mas
gue nem sempre sabemos o porqué eles costumam aparecer em todas as festas, por
exemplo, vocé sabe por que os baldes, as fogueiras, bandeirinhas e fogos de artificios
sdo usados nesta festa religiosa e cultural? Entdo vamos descobrir?

Puxada de mastro: Puxada de mastro é a cerimbnia de
levantamento do mastro de Sado Jodo, com banda e foguetdrio.

Além da bandeira de S&o Jodo, o0 mastro pode ter as
bandeiras de Santo Antonio e S&o Pedro, muitas vezes com
frutas, fitas de papel e flores penduradas. A cerimbnia tem origem
em cultos pagaos, tendo como simbologias a fertilidade da terra,
gue eram realizados no solsticio de verdo, na Europa.

Acredita-se que a bandeira virada para o Iado da casa do
anfitrido da festa no momento em que é icada, é sinal de boa :
sorte. O contrario indica desgragca. E caso aponte em dire¢do a uma pessoa essa sera
abencoada.

Falando em mastros, vamos ver como podemos construi-los juntos com professora
Laurinete?

https://www.youtube.com/watch?v=hpKT5rupOHA&feature=youtu.be

Fogueiras: Mas por acaso, VOCé ja parou para pensar o porqué que elas sdo acesas?
Vamos descobrir entdo o significado das mesmas? Segundo o que contam alguns sites de
pesquisas, na Europa da Idade Média, o fogo era usado em rituais pagaos, para comemorar o
solsticio de verdo como o triunfo da luz sobre o inverno. A Igreja Catdlica se apropriou desses
ritos, e conta a lenda que devido Isabel prima de Maria, na noite do nascimento de Joao
Batista, acendeu uma fogueira para avisar a novidade a prima Maia, mae de Jesus!

A fogueira entdo virou uma tradicédo indiscutivel nos festejos juninos. Mas além de
Sao Jodo, os outros Santos também tem um formato diferente de fogueira em sua
homenagem. Isso mesmo! Vamos conhecer na imagem abaixo:



https://www.youtube.com/watch?v=hpKT5rup0HA&feature=youtu.be

A fogueira numero 1: é a fogueira que homenageia Santo Antonio, no dia 13 de junho, ela
tem seu formato quadrado, similar ao de um “chiqueirinho”, como é conhecida;

A fogueira numero 2: € a fogueira que homenageia Sao Joao, no dia 24 de junho a data
mais comemorada. A fogueira de Sdo Joao tem sua base redonda, fazendo com que a mesma,
guando acesa, figue num formato conico.

A fogueira numero 3: é a fogueira que homenageia Sdo Pedro e S&do Paulo, que é
celebrado no dia 29, e tem sua base triangular e a que encerra as comemoracdes do més
junino embora em muitos estados esta festa é prolongada por alguns dias mais assim como as
comemoracoes de carnaval.

Ja que agora vocé e sua familia ja sabem qual o modelo de fogueira de cada Santo,
que tal agora vocé montar a sua propria fogueira utilizando os materiais que vocé tem
em casa? Vamos tentar? Abaixo deixaremos alguns modelos que vocé podera ter uma
ideia de como montar a sua, estamos esperando seu video correio localizado no final
deste planejamento, para entdo sabermos qual sera a fogueira simbdlica que vocé e sua
familia irdo montar.

Ainda da para fazer fogueiras com retalhos de panos, galhos secos de arvores, ou ainda da
para soltar a imaginacédo e fazer com outros tipos de materiais, basta somente tentar!

Baldes: Os baldes juninos indicam o inicio da festa, mas
foram criados para reverenciar o0s santos da festa,
agradecendo pela realizacdo dos pedidos Os bal6es nédo sdo
mais usados, podem ocasionar varios incéndios, caindo em
locais perigosos e destruindo a natureza. No entanto, seu
significado espiritual, remete & comunicagcdo com o divino, pois
0 baldo vai da terra ao céu. Lembrando que a pratica de soltar
baldes é crime conforme a Lei n 9.605, de 12 de fevereiro de
1998. Pois traz riscos a fauna e flora, e aos humanos podendo
causar incéndios.

Fogos de artificios: dizem alguns que eram utilizados na
celebracdo para despertar Sdo Jodo para a comemoracao
do seu aniversério, acreditava-se que o estrondo de bombas
e rojoes tinha como finalidade agradecer aos deuses pelas
boas colheitas. Sao elementos de protecao, pois espantam
0S maus espiritos e 0s maus sentimentos na noite de S&o
Jodo. Lembrando que soltar fogos pode causa queimaduras,
colocando adultos, criancas e animais a risco.

Bandeirinhas: Antigamente a imagem dos santos eram
estampas nas bandeirinhas coloridas e eram colocadas em
agua durante o evento conhecido como lavagem dos
Santos, assim a agua e quem se banhassem nela estariam
purificados. Com o passar do tempo as grandes bandeiras
ainda presentes em alguns lugares deram lugar a famosa
bandeirinha em aluséo a esse ritual.




Que tal reunir a familia para confeccionar bandeirinhas de Sdo Joao
com origami? Para aprender a bandeirinha de origami vocé vai precisar
da ajuda da mamae ou do papai e juntos vdo aprender a dobrar, € muito
facil, basta acessar o link da videoaula 92 com a professora Laurinete e é
s6 comecar a dobrar:

https://www.youtube.com/watch?v=8rPYgIND8KY

Dica: para fazer bandeirinhas de tamanhos diferentes, basta mudarem o tamanho do papel,
sendo que a medida maior deve ser sempre o dobro da medida menor, por exemplo: 7 cm X 14
cm; 10cm X20cm; 15¢cm X 30 cm.

Pau de sebo: é uma brincadeira bem tradicional com o objetivo de se
ganhar uma quantia em dinheiro, que esta afixada em seu topo. Com
essa diversdo a festa fica mais animada, pois as pessoas tém que subir
no mastro, escorregadio, lambuzado de gordura (com sebo animal).
Muitas vezes, os participantes vao subindo nos ombros uns dos outros,
até conseguirem pegar o prémio, que acaba servindo para pagar parte
de suas despesas na festa.

As comidas tipicas também sdo simbolos juninos, como forma de agradecimento pela
fartura nas colheitas. O milho € o grdo mais comum de ser encontrado, pois a festa junina
coincide com a colheita da espiga. O préprio cereal € simbolo
de abundancia por sua capacidade de frutificar e fornecer centos
de grédos de apenas um que foi plantado. Como seria muito dificil
escolher apenas uma comida tipica na festa junina, € melhor optar
como simbolo aquelas que séo feitas de milho que é servido cozido
ou assado, e também em forma de bolo, mungunza (canjica),
pipoca, curau ou pamonha. Mas, além dos deliciosos quitutes de
milho, temos também o pé de moleque, pagoquinha, Mané pelado, arroz-doce, castanhas,
caldos, quebra-queixos e bebidas (vinho quente e quentédo), dentre outras.

A quadrilha surgiu nos saldes da corte francesa, recebendo o nome de “quadrille”, mas é de
origem inglesa, uma danga de camponeses chamada “campesine”.
Na época da colonizacdo do Brasil, os portugueses trouxeram essa
danca, bem como seus principais elementos: os vestidos lindos e
rodados (que representavam as riquezas da corte), 0S passos
puxados na lingua francesa (anarrié, avancé, tour, etc.) e 0s
agradecimentos aos santos pelas boas safras nas plantacoes.
Dancar aquadrilhaé o momento alto da festa, pois o
baile representa a alegriae a vontade de viver. No Nordeste
brasileiro, estes ritmos se fundiram com instrumentos como a zabumba, a rabeca eo trlangulo
e deram origem ao baido, ao xote e as dancas juninas.

Santos Juninos!
Exemplos de amor, obediéncia e fidelidade!

As Festas Juninas sdo comemoracdes que acontecem no més de junho no Brasil. Os trés
santos populares lembrados séo: Santo Antonio, S&o Jodo e S&o Pedro, mas também é dia de
Séo Paulo.

Tradicionalmente, as festas juninas comec¢am no dia 12 de junho, véspera do dia de Santo
Antdnio e encerram no dia 29 de junho, dia de Sdo Pedro. Ja nos dias 23 e 24 é celebrado o
dia de S&o Joéo.

Para conhecer um pouco mais sobre a origem das festas juninas vamos deixar um
conteudo em podcasts (arquivo de audio), para vocé clicar e ouvir agora a origem das festas
juninas com rigueza de detalhes. Basta clicar no link a seguir, dar play e comecar a ouvir:

https://brasilescola.uol.com.br/detalhes-festa-junina/origem-festa-sao-joao.htm.



https://www.youtube.com/watch?v=8rPYglND8kY
https://www.dicionariodesimbolos.com.br/milho/
https://brasilescola.uol.com.br/detalhes-festa-junina/origem-festa-sao-joao.htm

Santos Juninos!
Hora da histéria;: vamos recordar

Santo Antonio comemora-se dia 13. Conhecido por ser o
santo casamenteiro, também chamado de “Santo dos pobres” |
e protetor das coisas perdidas. Para sabe mais vamos assistir |
0 video a seqguir clicando no link:
https://www.youtube.com/watch?v=ch72o0lmZNmc

S&o Joao Batista —santo esteiro e protetor dos doentes - Mais conhecido como Sao
Jodo apenas, ele tem um diferencial dos outros santos, enquanto comemora-se no dia de sua
morte, com ele a data € de seu nascimento, que teria sido em
24 de junho de ano desconhecido. E 0 mais famoso dos trés
santos de junho, tanto que as festas juninas sdo conhecidas
como festas joaninas ou festas de S&o Jo&o. E protetor dos
casados e enfermos, protegendo contra dor de cabeca e de
garganta.

Papai e mamae! Para vocés conhecerem e fortalecerem
mais a sua fé em Deus pecam a intersecdo de sao Jodo
batista, pelas causas impossiveis e pelas dificuldades que
essa pandemia esta causando a todos nos! Convidem a familia para conhecer a historia de
S&o0 Jodo. Basta acessarem o link: https://www.youtube.com/watch?v=JArImo5ihzw
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Sao Pedro pescador e apéstolo de Jesus. Sdo Pedro é
conhecido como o santo dos pescadores e das vilvas, guardiao
das chuvas e porteiro do céu. Sdo Paulo se converteu ao
cristianismo e se tornou apostolo e um dos maiores
evangelizadores da Igreja. Para conhecer mais sobre S&o |
Pedro e S&o Paulo é so clicar no link a seguir e assistir mais |
uma historia dos santos juninos:
https://www.youtube.com/watch?v=p|{W7bD s8E4

Dica: Vocé viu que a historia é contada por meio de desenhos? Que tal vocé também fazer
o desenho dos santos juninos? Vamos deixar um video para vocé se inspirar! Basta vocé clicar
no link a baixo e produzir belissimos desenhos em familia. Eles poderdo ser usados para a
construgcdo dos mastros dos santos juninos.

https://youtu.be/hL w12zf8Lyqg

Chegou a hora de falarmos de PANC

E vamos |4 conhecer mais uma PANC? Esta semana estamos w;‘:"'
trazendo uma nova PANC que é muito comum encontramos por

ai. E sempre bom relembrar a todos vocés que existem plantas pFOJEtO

gue ndo sdo comestiveis e que na hora de colher para comer (3 ~='°-panc
devemos ns manter atentos e conhecé-la muito bem. Lembre-se

s i c@ val conhecer!
também de olhar muito bem o local que a mesma esta plantada g@ eishendaboey
e dé preferencia as PANC que sao plantadas nos jardim de suas s *x <
casas. Agora conte para n0s se vocé junto com a sua familia ) L] Qenduse i

vocé ja fez algumas das nossas receitas que disponibilizamos nos planejamentos, e qual vocé
mais gostou? Envie-nos fotos e videos utilizando o WHATSAPP DO CEl, (011) 97204-7522.



https://www.youtube.com/watch?v=ch72olmZNmc
https://www.youtube.com/watch?v=JArlmo5ihzw
https://www.youtube.com/watch?v=pjW7bD_s8E4
https://youtu.be/hLw12zf8Lyg

Esta semana vamos conhecer esta planta chamada trapoeraba (Commelina
benghalensis)

Plantas rasteiras, de pequeno porte, crescimento vigoroso. Cultivo em
locais umidos e sombreados. Breve descri¢cdo de uso na alimentacéo:
Folhas com textura "babentas" se picadas. Usadas cruas, em
pequenas quantidades, nas saladas (brotos tenros) ou,
preferencialmente, cozidas com omelete, arroz e refogados. Epoca de
plantio: o ano todo Cultivo requer: meia sombra tolera sol e muita
agua Como consumir: folhas e flores usadas cruas e cozidas. Parte
usada: folhas e flores Propagacao/Reproducdao: flor, estaca, semente,
divisdo de touceira e espontanea.

Dica PANC da semana
Caderno ou caixinha de receitas PANC
‘ n_"- -~

Y
Recedfas

Agora que ja sabemos um pouco mais sobre a planta, vamos aprender uma receita
nova para colocar em nossa caixa de receitas de PANC?

Arrogy comvlegumey e trapoerabas

20min 4
1 vicarn deanty brange 1 |ceela
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v Lembrando que esta receita esta anexada nas programacdes deste planejamento.




Para animar a festa junina em familia, ou até mesmo para um lanchinho especial, estamos
sugerindo mais uma receita dessas delicias tipicas de festa junina, que caiu com muita
aceitacao ao bom gosto do brasileiro.

INGREDIENTES
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v Lembrando que estareceita esta anexada nas programac¢des deste planejamento.

Vamos ouvir uma boa historia?

E como é gostoso ouvir uma boa histéria, e ainda mais quando a mesma é contada por
alguém especial, alguém que pertence a nossa familia. E a dica de histéria desta semana é O
Grande Rabanete, de Tatiana Belinky. A historia sera contada pela professora Vivian.

TATIANA BELINKY

O grande rabanete

AR TRALTE S Cade

O vovod, avovo, a netinha e o cachorro totd, todos tentando colher o grande rabanete
na horta, mas esta dificil...

Vejam o que aconteceu https://youtu.be/TKhR6T64D4M



https://youtu.be/TkhR6T64D4M

Vamos brincar?

J& que estamos no més de junho, nossas brincadeiras também estdo no ritmo da festanca,
acompanhe os planejamentos deste més e vejam as sugestfes praticas de constru¢do e néo
figue de fora das brincadeiras tipicas de festa junina.

Nas imagens abaixo podemos ver a brincadeira Junina “A boca do palhago” esta € uma das
brincadeiras tipica que encontramos nas festas juninas. O brincar € uma coisa simples e de
grande importancia para a vida das criangas, e sdo as melhores propostas para aproxima-las
de outras pessoas. Acompanhe o link a seguir com as orientacdes sobre como construir e
brincar da com a boca do palhaco, e boa diverséo! https://youtu.be/1yvsTnlgShY

VIDEO CORREIO

% Crianca querida, deixamos este espaco para que VOc& nos conte quais
b, ‘ atividades da semana vocé mais gostou de fazer, ou ainda a atividade que ndo
. gostou de fazer.

Este também pode ser um espaco para vocé mandar um recado bem especial para aqueles
amigos de sala que vocé gosta de conversar e brincar e que por estarem distantes bateu
aguela saudade. Que tal participar deste momento? Os teus amigos ficardo muito feliz em
receber seu recadinho. Envie seu video pelo WHATSAPP DO CEl, (011) 97204-7522 que
entregaremos para aquele amigo ou amiga especial!

Abracos das professoras: Célia, Karina, Silene, Laurinete, Graziela e Vivian.
Aproveitar o seu espago Video correio, para nos dizer o que achou desta atividade!



https://youtu.be/1yvsTnIgShY

