CEI DOM JOSE GASPAR *
Proposta de Atividades Bl e Bl Obras Sociais
10 a 14 de agosto

Vamos |4 para mais uma semana com muita diversdo
e diversas aprendizagens.

Vamos la! Para mais uma semana, agradecemos a Deus por mais essa oportunidade de nos
interagirmos com familias e bebés, para que essa interacdo seja mais eficaz, estamos sugerindo
algumas brincadeiras que auxiliam no desenvolvimento das potencialidades das criancas com
muita diverséo e aprendizagens.

Pois, sabemos que a crianca aprende brincando, além de desenvolver estimulos sensoriais,
ao manipular brinquedos e demais objetos, ao ouvir histéria, musica, bem como ampliar e
desenvolver a marcha através de diferentes estimulos.

Por meio da brincadeira podemos trabalhar situacées de conflito, aproximando criancas e
familiares.

Momento Orinha * QA

Misica do momento orinha: vamos comecar o dia com a cancdo do momento viu .

Para que vocé possa lembrar e ainda ensinar o papai, a mamae e seus familiares. Deixamos
a musica gravada na videoaula 18 — a musica para 0 momento orinha. E s6 acessar o link a
seguir: https://lwww.youtube.com/watch?v=6th6-wEUOeg&t=6s ou ainda utilizar a letra abaixo
para canta-la!

Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz
—_— Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz

Aqui Jesus entrou, meu coragao limpou
Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz!

Vamos aproveitar esse momento de renovacao de fé com Dom Placido! Acompanhe o
video pelo nosso canal do Youtube
Segue link da videoaula 106: https://youtu.be/miz2RIO1ryo

QUERIDO JESUS,
MEU AMIGUINHO. n
QUERO SER BOM, s s

ME MOSTRA O CAMINHO. "

AMEM! /



https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEU0eg&t=6s
https://youtu.be/mIz2RIO1ryo

Formacéao de Valores Humanos e Cristéos:
Valor do més de agosto: Honestidade

Neste més de agosto trabalharemos com o valor Honestidade, esse valor refere-se a moral,
ética, liberdade e escolha, sendo o valor que define o carater de cada pessoa.

A honestidade € um dos valores mais importantes para a ‘
formacdo de carater da crianca e do ser humano. Sabemos que %
quando sdo pequenos geralmente as criangcas contam algumas ‘5 we,
mentiras inocentes por muitas razées. Portanto, devemos ensinar ! _dﬂ‘de \
a crianca alguns conceitos como, ao invés de mentir, falar a Py Sy A
verdade, conviver de forma pacifica e harmoniosa com seus §.'- - d‘ﬁwﬂdddl — ~',d
amiguinhos, ter empatia, saber dizer ndo no momento certo, ndo o N SR ™
pegar o brinquedo do colega sem o seu consentimento. .‘ ,’

Tanto a escola, quanto a familia deve mostrar a crianca que gt For frc
quanto mais honesto ele for, mais forte ele sera. '

Para reforcar o valor do més trouxemos a fabula “A flor da honestidade” € sé clicar no link da
videoaula 121 https://www.youtube.com/watch?v=2S8A5qWg3oU

Sado Bento é o padroeiro do nosso CEl! G
Padroeiros Mosteiro L%
Ui
De forma poética, convido a todos para nessa leitura conhecermos os padroeiros do Mosteiro
Séo Geraldo de Séo Paulo.

Padroeiros do Mosteiro 1

O Mosteiro Sio Geraldo Nesta grande familia

- @ 2
Uma grande instituico, 1. o és Obbas dS(Lc'a'S estao, A
Representada por Monges catélicos X ac::a_ aioe eé:om SeU-pacroaro
[Tem nas Obras sua grande missédo De Fé, amor e devocao

Na Unidade de Vila Morse

Séo Bento é o Padroeiro
Também é exemplo dos Monges
Beneditinos do Mosteiro

Dentro de cada Unidade

em um santo protetor

ue intercede junto a Deus
Com protecéo, graga e louvor

Do CEI Santa Escolastica

Ela é padroeira do lugar,

E irm4 gémea de So Bento
E nos ensina em Deus confiar

Sdo Geraldo com seus conselhos -
0 menino Aménco educou

Com tantos bons exemplos

Padroeiro do Mosteiro ele ficou

Santo Américo hoje € Santo No CEIl Santo Estevdo Rei

Dos jovens grande modelo, 5 ‘Q Esse Santo é protetor,
& |

E protetor dos alunos ge‘ de mu 'g bondade
F do Coléglo é padroe"o nsinou o Cnstianismo com amor

Professora Rosi

E como esta o potinho da gratidao?

Todos nés temos algo importante e que gostariamos de preservar para = ==
sempre em nossas vidas 0 que VOCé preservaria em seu coracao?
Dando continuidade ao trabalho com o potinho de gratidédo, na certeza de
gue todos tem algo a agradecer. ity
Lembrando que é preciso um pedaco de papel e uma boa intencdo para ~—z

escrever tudo aquilo que nos traz bem-estar e alegria, depois é s6 colocamos
no pote de gratidao. Fonte da imagem:

https://br.pinterest.com/pin
/552113235562489510/?aut
ologin=true



https://www.youtube.com/watch?v=ZS8A5qWg3oU
https://br.pinterest.com/pin/552113235562489510/?autologin=true
https://br.pinterest.com/pin/552113235562489510/?autologin=true
https://br.pinterest.com/pin/552113235562489510/?autologin=true

E quando estivermos tristes e com dificuldades, recorreremos ao pote da gratidao, lembrando
momentos felizes e agradaveis.

Passagem do tempo!
Calendario do més de agosto

Calendério més de agosto

Calendario do més de Agosto 2020 Nesta semana vamos comemorar o
aniversario de 2 aninhos da nossa amiguinha
Dom|Seg |[Ter [Qua |Qui |[Sex |[sab Lara, e todas nds queremos desejar a nossa

pequena um dia abencoado e repleto de coisas
1 boas. Que o papai do céu abencoe
grandemente a sua vida!

Caso queira marcar alguma data especial
11 12 13 14 15/ converse com a mamae ou com o papai e faca
ja suas anotacoes!

16 17 18 19 20 21 22
ﬁ _ Agora devemos ficar atentos aos videos que

23 24 257 == =8 serdo enviados no grupo de WhatsApp do CEl
30 31 (011) 97204-7522. Pois é 14 que no final deste
9 - Dia dos Pais meés vamos todos comemorar 0s
10 -Lara Lavinia P. Santos da Cunha . . N
e KaGue EatTaits dos SeNEos aniversariantes de agosto, vocé os colegas e as
29 - Valentina Felix Silva Andrade professoras.

Hora da histoérial
Vamos ouvir uma boa historia?

A contacdo de histdria além de muito importante para o
desenvolvimento das criancas, pode ajuda-las no entendimento
do mundo a sua volta. Transmitem valores, estimulam as emoc¢des
e desenvolve o gosto pela leitura.

Para alegrar ainda mais a nossa semana trouxemos a histéria
do livro “A menina bonita do lago de fita”. E uma linda histéria
sobre um coelho que era apaixonado pela menina do lago de fita.
Contada pela professora Larissa, vamos acompanhar essa
atraves do link da videoaulal23 e vocés também podem realizar
a leitura do livro em anexo.
https://www.youtube.com/watch?v=UrrI10A8ahE

ANA MARIA MACHADO
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Hora de brincar!
Vamos brincar de que?
Vamos cantar!

A musica tem um papel muito importante para o desenvolvimento da crianca, pensando nisso
vamos animar nossa semana com muita diversdo, convidar a maméae e o papai para um aminado
desafio musical.

A ideia é saber quem conhece mais musicas, vamos comecar pelas musicas que os papais
ouviam quando eram criancas, resgatando uma memaria musical. Cada um pode escolher a sua
musica preferida e depois a mamé&e ou o papai pode reescrever a musica escolhida em uma
folha e todos cantarem juntos.

Lembrem de nos mandar a musica e a foto desse momento de conhecimento compartilhado
com seu filho.



https://www.youtube.com/watch?v=Urrl1OA8ahE
https://www.amazon.com.br/Menina-Bonita-do-La%C3%A7o-Fita/dp/8508147597
https://www.amazon.com.br/Menina-Bonita-do-La%C3%A7o-Fita/dp/8508147597

Preparados! A

[VINICIUS DE MORAES

ERA UANA CASA MUITO ENGIRAGADA.
NAD TINHA TETO. NAO TINHA NADA.
NINGUEAR PODIA ENTRAR NELA, NAO.
PORRUE NA CASA NAD TINHA CHAD.
NINGOEAA PODIA DORAANR NA REDE.
PORQUE NA CASA NAD TINHA PAREDE.
NINGUEAN PODIA FAZER PIPL,
PORQUE PENICO NAD TINHA ALl
MNAS ERA FEITA COM MMUITO ESMERD.
NA RUA DOS BOBOS, NUANERD ZENRD.

Vamos brincar!

Jogo de Arremesso: € uma brincadeira bacana e fascinante que a criancada adorar brincar.
Para isto, vamos deixar como sugestdes a brincadeira com caixas e bolas. Além de ser uma
brincadeira divertida, ajuda a treinar a coordenacao motora da crianca.

Papai e mamae para esta brincadeira, vocés irdo precisar de:

1 caixa de papeldao média

Balde, bacia ou cesto de roupas

Bolinhas feitas com papel ou meia

Hora de brincar!

O desafio da brincadeira € medir uma distancia para que a
crianca consiga arremessar a bolinha dentro da caixa, deixe a
crianca liderar a brincadeira e conquistar a seu tempo com todos
0S movimentos necessarios para arremessar a bola. Esse é um
momento para que o papai ou a mamae brinque com seu filho(a)
para que possa estimular e elogiar as conquistas realizadas na brincadeira.

Vamos nos divertir!

Massinha caseira de modelar: O trabalho com massinha caseira
para os bebés é importante porque proporciona momentos de
agradaveis, descobrindo novas sensacfes por meio do tato e do
paladar.

Materiais: Farinha de trigo, 4gua, 6leo e sal.

Vamos seguir a receita:

2 copos de farinha de trigo,

% copo de agua,

2 dedos do copo de 6leo, 1 colher de sobremesa de sal.

Modo de preparo:

Misturar todos os ingredientes, de maneira que fique soltando
das maos, caso figue grudando, é sO acrescentar um pouco de
farinha.

E para deixar a massinha ainda mais divertida podemos colocar
gotas de anilina, corante alimenticio, podemos colocar a cor que
tiver em casa e deixar nossa massinha colorida.

Lembrando de tirar foto e mandar para o WhatsApp do CEI
(011) 97204-7522.



https://novaescola.org.br/plano-de-aula/3402/brincando-cantando-e-acarinhando

Dicas de Higiene
Higiene para a prevencéo e autocuidado da crianca

Higiene Pessoal

Com o passar do tempo as criangas crescem e mudam muito. Sabemos que alguns dos
nossos bebés do bercario ja estdo engatinhando, outros dando os primeiros passinhos e
comecando até a falar as suas primeiras palavrinhas. Assim vao crescendo e apresentando as
suas vontades e necessidades, ndo € mesmo?

Pensando nesses avanc¢os, vamos falar um pouco do momento datroca e do desfralde.

Trocar um bebé ou uma crianca maior € um momento de
construcdo de vinculos e aprendizagem, sabiam? O valor dado a
esse momento proporciona aos pequenos conhecimentos e S
experiencias sobre a sua higiene pessoal. A \’

Durante a troca de fraldas, dirija o seu olhar para a crianca, e ‘ {3
converse sobre 0s procedimentos realizados, para que assim a A
ela adquira segurangca com seu proprio corpo. ‘

A dica é para que facam as trocas dos bebés construindo com
eles a experiéncia e o conhecimento para o futuro desfralde da

crianca.
Pesquisas indicam que 0 desfralde se inicia a partir qle do!s e T DENTRES
anos, entretanto algumas criangas adquirem essa autonomia mais [ Com 2UA FRALDAS )
L 4

cedo. E muito importante ficar atento aos sinais que as criangas
demonstram quando j& estdo prontas para iniciar o desfralde. As
inquietagbes referentes a utilizacdo da fralda sdo muitas e a
propria crianga ira demonstrar o desconforto em suas ag6es. Para
ajudar a todos no desenvolvimento do desfralde, vamos indicar
aqui uma historia bem divertida para que leiam junto com seu filho.
Livro “O Que Tem Dentro Da Sua Fralda”.

SO para lembrar, continuamos passando pela pandemia do covidl9 e ndo podemos nos
esquecer de lavar as maos a todo momento, fazer o uso do alcool gel, usar a mascara e para
guem puder ficar em casa, evitar aglomeracdes.

HABITO DE HIGIENE

USAR O LENCO N
A MAO ANDANR
PARA ASSOAR DESCALLO. = "‘ TOMAR RANHOD
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https://kekobaby.wordpress.com/2013/10/30/como-trocar-a-fralda-do-bebe/
https://kekobaby.wordpress.com/2013/10/30/como-trocar-a-fralda-do-bebe/
https://www.amazon.com/Que-Dentro-Fralda-Portuguese-Brasil/dp/8574122858
https://www.amazon.com/Que-Dentro-Fralda-Portuguese-Brasil/dp/8574122858

Chegou a hora de falarmos de PANC
Dica PANC da semana

0Ol4, familias! Vamos dar continuidade com nossas receitas PANC. Nesta semana vamos
conhecer mais uma receita. Desta vez, sugerimos a receita com a PANC Maria-Sem-Vergonha.
A Maria-sem-vergonha cresce tao rapido que rendeu o nome cientifico Impatiens, “impaciente,
incapaz de esperar”. Existe em uma grande variedade de cores, com flores brancas, rosas, roxas,
laranjas, vermelhas e bicolores, que florescem o ano todo.

Suas flores podem ser consumidas tanto cruas como cozidas e as sementes também podem
ser consumidas cruas ou torradas. ‘ y = —

Maria-sem-vergonha

Caderno ou caixinha de receitas PANC
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https://nofigueiredo.com.br/como-cultivar-maria-sem-vergonha/

Vamos cantar!

Hino das Obras Sociais do Mosteiro Sao Geraldo

Precisamos estar afinados com o Hino das Obras Sociais, que tal toda familia aprender?
Vai ser incrivel! Para aprender o hino vamos acompanhar a letra com Dom Lucas o compositor
do hino? Click no link para ouvir:

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U- Musica Hino das Obras

Os nossos atendidos B o e M e et
Descubram o seu valor b d. ps) Lt"':’; P
E vivam a autoestima e o
Com fe, esperanca e amor.

Desperte nossa vontade
A luz do salvador

E o Mosteiro Sédo Geraldo
Seja obra de amor.

Os nossos familiares
Criancas e educadores
Tenham grande esperanca
Num mundo transformador.

A nostraz a paz
Que faz o bem ao irmao;

S0 0 amor tem o dom Composigdo: Dom Lucas Francisco de Assis Reinado Coelho, OSB. Corregdo
De despertar o coragao. Ortogréfica: Professor Aloisio Ferreira Aratjo. Melodia: Dom Matias, OSB — RJ.

Oracé&o do Pai Nosso
Para fazer ante de dormir

Que tal finalizarem todos os dias, agradecendo a Deus pelas bénc¢éos alcancadas? Por isso,
todas as noites antes de dormir facam em familia a Oragdo do Pai Nosso.

Sugerimos que esse momento seja partilhado com a crianca, ensinando ndo apenas decorar,
mas sim de maneira que as criancas possam entender a razdo de agradecer pelas béncaos que
Deus nos concede a cada amanhecer Segue a letra e o link da oracdo na videoaula 103, para
vocés acompanharem e refletirem junto com sua crianga:
https://www.youtube.com/watch?v=dCjP u5tArg

TN M e
SSO ILUSTRADO
*;_‘J

Ty? e

Pai nosso que  santificado seja venha a nés o vosso Reino, seja feitaavossa
estais no Céus. o vosso Nome. vontade

O pdo nosso de perdoai-nos as  assim comondgs  © 70 nos deixeis
cada da nos nossas perdoamos a cair em tentacdo, =
dai hoje, ofensas quem nos tem mas livrai-nos

\7\0fendldo, do Mal,

; Amém!



https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=dCjP_u5tArg

VIDEO CORREIO

=

T

Crianca querida, deixamos este espaco para que vOcé nos conte quais atividades da semana
vocé mais gostou de fazer, ou ainda a atividade que ndo gostou de fazer. Este também pode
ser um espaco para vocé mandar um recado bem especial para aqueles amigos de sala que
VOCé gosta de conversar e brincar e que por estarem distantes bateu aquela saudade. Que tal
participar deste momento? Os teus amigos ficardo muito feliz em receber seu recadinho. Envie
seu video pelo WHATSAPP DO CEl, (011) 97204-7522 que entregaremos para aquele amigo
ou amiga especial!

Aproveitar o seu espaco Video correio, para nos dizer o que achou desta atividade!

,— RECOMENDAGOES IMPORTANTES B B Bre----mmmmmm e e o - :

Cuidado com o tempo em que as criangas passam na televisio e internet. Além disso, ¢ muito
importante selecionar bem aquilo que os pequenos podem assistir, para que nlo sejam, por exemplo,
programas para adultos.

~

As criangas ndo precisam estar o tempo todo entretidas. E importante aprender a brincar sozinha, a
ficar em um ambiente mais silencioso, a construir a sua prépria brincadeira. As criangas aprendem a
brincar com os adultos, mas depois precisam brincar também sozinhas.

E preciso ter muito cuidado com os materiais que serdo disponibilizados as criangas, para que nao
oferegcam nenhum risco a saude, como objetos cortantes, muito quentes e quimicos. E necessdrio
cuidar da higienizagdo desses objetos.

e

Em breve estaremos todos juntos!
Que Deus abencoe a todos!

Abracos das professoras: Adriana, Daniela, Larissa, Luzia, Jaqueline, Telma e Vivian.




