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Ol4a bebés, criancas e familiares!
Vamos dar inicio a mais uma semana.

Uma nova semana se inicia, surgem novas possibilidades e a esperanca se renova de que tudo
irA acabar bem. Vamos iniciar uma nova fase com mais amor e novos aprendizados e com
certeza sair dessa situagcao muito mais fortes.

Este més comemoramos o dia de S&o Bento, fundador da ordem Beneditina e criador das
regras de S&o Bento, (livro com o conjunto de normas para a organizacao fisica e espiritual
dos mosteiros)
cujo objetivo era civilizatério e moralizador, ele instituiu as suas regras para a formacao de tarefas
tanto de trabalho como espiritual. Regras essas que visavam a importancia do siléncio, da
oracdo, humildade etc.

E todos unidos em um sé pensamento vao fazer a nossa oracao do dia.

Agradecer a Deus, a Virgem Maria e a Sao Bento que intercedam por nossa nac¢ao, em especial
a todas as familias do CEl Dom José Gaspar, colaboradores, Monges do Mosteiro e pelos
profissionais que estéo a frente nesta batalha.

Momento Orinha

Musica do momento orinha: vamos comecar o dia com a can¢do do momento orinha.

Para que vocé possa lembrar e ainda ensinar o papai, a mamae e seus familiares.

Deixamos a musica gravada na videoaula 18 — a mdsica para 0 momento orinha. E s6 acessar
o link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEUOeg&t=6sou ainda utilizar a letra
abaixo para canta-la!

Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz,
[ Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz,

Aqui Jesus entrou, meu corac¢ao limpou,
Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz!

QUERIDO JESUS,
MEU AMIGUINHO.
QUERO SER BOM,

ME MOSTRA O CAMINHO.

”

AMEM!



https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEU0eg&t=6s

Formacao de Valores Humanos e Cristaos: trabalho e organizacao.
Séao Bento € um grande exemplo de trabalho e organizacao

Sabemos que o trabalho e a organizacdo devem caminhar juntos.
Segundo S&o Bento ao escrever suas regras, fez questdo de
ressaltar o trabalho e a organizacao, era um homem disciplinado e
trabalhador.

Durante nossos afazeres de casa, devemos cuidar de nossos
pertences, como: cal¢ados, roupas, livros, brinquedos entre outros
para que nao fique um ambiente baguncado. E importante ensinar
0s pequenos desde cedo a serem colaboradores nas pequenas tarefas diarias, guardando seus
objetos espalhados de maneira que o ambiente fique bem mais agradavel.

Devemos agradecer a Deus pelo nosso trabalho, porque é através dele que vem nosso pao de
cada dia.

, "&»& s Vamos conhecer um pouco mais sobre a historia de Sdo Bento? Entdo acesse
o link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=goxyaCnl-8A&t=105s
e Nas proximas semanas teremos a oportunidade de conhecer e nos

A inspirar nos exemplos e ensinamentos de S&o Bento.

Falando em Sao Bento, trabalho e organizacéo...
Que tal ouvirmos a oracao a Sao Bento e
construir o seu préprio Sao bento

Agora que vocé ja sabe um pouco sobre S&do Bento, entdo que tal aprender a oracao.
Vamos ouvir a letra e oracdo de S&o Bento com a professora Jaqueline. E so clicar no link:
e | om/watch?v=dboGidKrgEk
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Retiva-le, ssalanis!

Nunca me aconselhes o

E mal o que tia me

beba tu mesmo do ew

Que tal pedir a ajuda de algum adulto da familia na realizacéo desse trabalho?
E uma sugestdo bem simples e bacana para a confeccdo de um modelo de S&do Bento. Com a
ajuda de um adulto todos poderéo criar o seu Sdo Bento. Lembre-se de compartilhar conosco

essa experiéncia.
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https://www.youtube.com/watch?v=goxyqCnl-8A&t=105s
https://www.youtube.com/watch?v=dboGidKrgEk

Agora chegou a suavez de responder: 0 que vocé guardaria no bau do seu coragao?

Depois de ouvir a historia de Sao Bento a familia tera muitas coisas :‘2
boas para registrar. Facam um desenho ou realize algumas anotacdes
sobre os valores que Sao Bento nos traz, leia e mostre para o seu bebé
as palavras ou desenhos guardados no potinho da gratidao.

Todas as intengcbes e registros guardados no potinho da gratidao L I T
poderdo ser compartilhados com as professoras e futuramente com os G dadd
Nnossos bebés.

Papai e Mamée, se ainda ndo montaram o potinho da gratiddo da
familia, aproveite o momento e faca o seu.

Lembre-se também de anotar os seus agradecimentos diarios. Estamos aprendendo
muita coisa boa, ndo € mesmo? Vamos la para a proxima etapa!

Passagem do tempo!
Calendario do més de junho

Calendario do Més de Julho 2020

Calendario do més de Julho 2020

Mais um més abencoado, o més de julho, com

i e I e e  aes  aaE ele novas experiéncias, novos desafios e muitas
- expectativas.
| Enasuacasa, alguém faz aniversario no més

5 6 4 8 9 10 3" | dejulho? Que tal compartilhar conosco, mandem
fotos ou videos desse momento em familia, ou se
15 16 17 18 | quiser enviem um video dando os parabéns para
seus coleguinhas, é s6 enviar no WhatsApp do
3 = a4 25| CEIl (11) 97204-7522.
Contamos com a sua participagao!

e 29 30 31
gy Vamos acompanhar também em nosso
20- Augusto da Siiva BI calendario deste més de julho uma data muito
odhay 0 importante, o dia de Sdo Bento. Comemorado
27- Twago Franga Bl .
28- Heloanny Vera Bl no dia 11.

Hora da historia!
Vamos ouvir uma boa historia?

A contagcdo de historia é muito
importante no desenvolvimento dos
NosSsos pequenos, ajuda ampliar seu
repertorio, a criagdo de mundo e lidar
com seus sentimentos. Para animar
ainda mais a nossa semana vamos
trabalhar com a contac&o da historia
O Monstro das Cores, de Anna

Lenas. A histéria serd contada pela
professora Larissa. Deixaremos a historia “Rimarinhas”, para toda
familia se encantar e se divertir com as palavras rimadas, contada
pela professora Telma. Tenham uma boa leitura!

Vamos juntos acompanhar essas historias, acessando os links da videoaula 101 -e a
videoaula 105, vocés poderédo se aventurar nesse mundo imaginario das historias.

https://www.youtube.com/watch?v=YH Uu8 JCH8
https://yvoutu.be.com/WMbTvYp6Dlo



https://www.youtube.com/watch?v=YH_Uu8_JCH8
https://youtu.be.com/WMbTvYp6D1o

Vamos brincar com materiais da natureza? E que tal uma brincadeira bem divertida,
vamos montar uma sorveteria?

Vamos aproveitar esse momento para a crianca relaxar, entrar no mundo da imaginacgao, se
divertir e ter um momento harmonioso com seus familiares!

Atividade 1: Brincar com terra e folhas secas
Objetivos: Promover o contato da crianca com elementos da natureza
Materiais utilizados: Terra e folhas das plantas.

Vamos brincar de sorveteria

Podemos criar oportunidades para essa brincadeira de imaginacéo, vamos transformar o
papel em sorvete de mentirinha.

e S

Tm‘*-s;.‘

Materiais necessarios: Papel colorido, folha de seda cores variadas, fita adesiva, recipiente
para colocar as bolas de sorvete.

Registre esse momento e nos envie no WhatsApp do CEI. (11) 97204-7522

Fonte: https://www.tempojunto.com/2019/11/11/como-estimular-o-brincar-de-faz-de-conta/

Dicas de higiene
Prevencéao e higienizacao.......

Vamos continuar seguindo as orientacdes e cuidados com a higiene para que esse virus seja
eliminado logo!

PROTEJA-SE CON

CESRONAVIRUS

LAVE AS MAOS
COM AGUA E SABAO
OU USsSE AL COOL G

EVITE LOCAIS
COM ACLOMERAGCAO
DE PESSOAS

yras -
DESCARTAVEL
PARA HIGIENE NASAL === |

Lt CUBRA O NARIZ E A
— BOCA AOC TOSSIR E
et ESPIRIRAR

EVITE TOOCAR NO>SS
OLHOS, NARIZ E BOCA



https://www.tempojunto.com/2019/11/11/como-estimular-o-brincar-de-faz-de-conta/

Chegou a hora de falarmos de PANC
Dica PANC da semana

Ola familias vamos dar continuidade com nossas receitas PANC. Nesta semana vamos conhecer
mais uma receita. Desta vez serd com a PANC Capuchinha

A PANC gue vamos conhecer esta semana é a Capuchinha seu sabor € extremamente picante,
similar da rdcula e do agrido. E uma planta de cultivo simples

Capuchinha

Dica PANC da semana
Caderno ou caixinha de receitas PANC

-:_'_ - #-E
Receitas ||

Agora gque ja sabemos um pouco mais sobre a planta, vamos aprender uma receita nova
para colocar em nossa caixa de receitas de PANC?

Cheereder e Copuchinbuc
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Lembre-se de colocar esta receita na sua caixa, caderno ou pasta de receitas de PANC.
Em anexo vocé encontra a receita em tamanho original.
Fonte: http://matonoprato.com.br/pancl/capuchinha/



http://matonoprato.com.br/panc1/capuchinha/

Precisamos estar afinados com o Hino das Obras Sociais, que tal toda familia aprender?
Vai ser incrivel! Para aprender o hino vamos acompanhar a letra com Dom Lucas o compositor
do hino?

Click no link para ouvir: https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U- Mdsica Hino das Obras

Os nossos atendidos
Descubram o seu valor

E vivam a autoestima

Com fe, esperanca e amor.

Desperte nossa vontade
A luz do salvador

E o Mosteiro Séo Geraldo
Seja obra de amor.

Os nossos familiares
Criancas e educadores
Tenham grande esperanca
Num mundo transformador.

Composicdo: Dom Lucas Francisco de Assis Reinado Coelho, OSB. Corregao

A nos traz a paz Ortografica: Professor Aloisio Ferreira Aradjo. Melodia: Dom Matias, OSB —RJ.

Que faz o bem ao irmao;
S6 o amor tem o dom
De despertar o coracéo.

Poderosa Oracéo da Crianca
Para fazer antes de dormir

Que tal finalizarem todos os dias, agradecendo a Deus pelas béncaos alcancadas? Por isso,
todas as noites antes de dormir fagam em familia a Oracédo da Crianca.

Sugerimos que esse momento seja partilhado com a crianga, ensinando néo apenas decoratr,
mas sim de maneira que as criangas possam entendera razao de agradecer pelas béncaos que
Deus nos concede a cada amanhecer.

Segue a letra e o link da oracdo na videoaula 24, para vocés acompanharem e refletirem junto
com sua crianga: https://www.youtube.com/watch?v=vXSGvJYS-eA&feature=youtu.be

PAI NOSSO

Pai Nosso,cue estais no Céu
Santificaclo seja o Vosso Nome
Venha ands o Vosso Reino
Seja feita a Vossa Vontacke
Assim na Terra como no Céu
O Péo Nosso cle cada dia
nos clai hoje.
Perdoai-nos as nossas ofensas
Assim como nds perdoamos a

quem nos tem ofendlido.

E ndo nos dleixeis cair em tentacao
Mas livrai-nos do Mal.
Amém

Deiccem que as ciangas venham a mim 4
s e nie prodbam que elas fagam isse, A
< Ol SN F 4 1N A \ 4 Y Py e = > . 3
ESCRLTATSENHOR, A MINHA ORACAQO. SALMO: 866 pais ¢ Reino de Deus é das pessoas
e — que sd@e come estas criangas.

Lembre-se de nos enviar fotos e videos do que vocé esta descobrindo por ai!



https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=vXSGvJYS-eA&feature=youtu.be

VIDEO CORREIO

=

Crianca querida, deixamos este espaco para que VOCE& nos conte quais atividades da
semana vocé mais gostou de fazer, ou ainda a atividade que néo gostou de fazer.

Este também pode ser um espaco para vocé mandar um recado bem especial para aqueles
amigos de sala que vocé gosta de conversar e brincar e que por estarem distantes bateu aquela
saudade. Que tal participar deste momento? Os teus amigos ficardo muito felizes em receber
seu recadinho. Envie seu video pelo WHATSAPP DO CEI (011) 97204-7522 que
entregaremos para aquele amigo ou amiga especial!

Abracos das professoras: Luzia, Daniela, Larissa, Jaqueline, Telma, Adriana, Fabiula e Vivian.

Aproveitar o seu espac¢o Video correio, para nos dizer o que achou desta atividade!
,— RECOMENDACOES IMPORTANTES I P P-------mm e e e m - - >

Cuidado com o tempo em que as criangas passam na televisio ¢ internet. Além disso, é muito
importante selecionar bem aquilo que os pequenos podem assistir, para que ndo sejam, por exemplo,
programas para adultos.
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As criangas ndo precisam estar o tempo todo entretidas. E importante aprender a brincar sozinha, a |
ficar em um ambiente mais silencioso, a construir a sua prépria brincadeira. As criangas aprendem a 1
: : : '
brincar com os adultos, mas depois precisam brincar também sozinhas. :
!
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E preciso ter muito cuidado com os materiais que serio disponibilizados as criangas, para que niao
oferegcam nenhum risco a saude, como objetos cortantes, muito quentes e quimicos. E necessdrio
cuidar da higienizagio desses objetos.
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