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Semana: 01 a 05 de junho

Ola bebés, criancas e familiares!

Que bom gue estamos juntos! Mais uma semana de novidades!

Esperamos que todos estejam bem e se cuidando, iniciamos 0 més de junho, agradecendo a Deus
pela nossa vida e pela nossa saude e de nossa familia! A unido faz a forga, € um ditado bem
antigo, todavia é a certeza que temos para superar 0os obstaculos que surgem em nossas vidas.
O momento que estamos passando fala bem sobre isso, temos que nos unir e procurar olhar para
frente, focar em um objetivo que é importante para todos.

Devemos ensinar as nossas criancas a importancia de juntos em oracdo ganhamos uma forca
inesgotavel, fazendo as nossas preces diarias e agradecendo a Deus pelo dom maior que temos
a vida e assim possibilitando que criem valores, pensando sempre no proximo, buscando forcas
em Deus e reafirmando a nossa Fé.

Vamos juntos em oracao, agradecer diariamente a Deus e a todos os santos por todos as glorias
alcancadas? Assim pedindo misericordia pelos doentes e necessitados.
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| Inclinamos nossas cabecas
| E fechamos nossos olhos...

, ORAGAO DE AGRADECIMENTO

Senhor Deus obrigado
Por estar sempre aqui.

Obrigada pela minha familia.
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Obrigado pelas pessoas

Obrigada pela minha saude,

E pela natureza que me cerca.

Ajude-me a ser uma crianga melhor
Com a minha familia, meus amigos,
Minhas educadoras e com o mundo.
Protegei os Monges do Mosteiro

E todos os colaboradores.
Obrigado, senhor, vocé é bondoso

E seu amor dura eternamente.
Amém
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Precisamos estar afinados com o Hino das Obras Sociais, que tal toda familia aprender?
Vai ser incrivel!

Para aprender o hino acompanhe a leitura e clica no link para ouvir:
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U- Musica Hino das Obras

Os nossos atendidos
Descubram o seu valor

E vivam a autoestima
Com f¢ esperanca e amor

Desperte nossa vontade
A luz do salvador

E o Mosteiro Sao Geraldo
Seja obra de amor.

Os nossos familiares
Criancas e educadores
Tenham grande esperanca
Num mundo transformador.

A ' nostraz a paz

Que faz o bem ao irmao;
S6 o0 amor tem o dom
De despertar o coragao

Composigdo: Dom Lucas Francisco de Assis Reinado Coelho, OSB. Corregao
Ortografica: Professor Aloisio Ferreira Araujo. Melodia: Dom Matias, OSB — RJ.

Papai e Mamae Iniciar uma nova semana sempre nos traz a sensagao de mais um recomeco,
mais uma oportunidade de alcancar o sucesso, mais uma chance de ser feliz. Pensando no
aprendizado e nos nossos pequenos durante a caminhada da vida, esse més vamos falar sobre
a UNIAO.

A unido de um lar é o resultado da harmonia entre todos os membros da familia. Unido é o ato
ou efeito de se unir duas ou mais partes diferentes. Uma unido pode acontecer de diversas
formas, como a ligacdo ou combinacdo de esforcos e pensamentos para um bem comum.
Podemos ser unidos através da amizade, da religido, de afetos ou
contatos profissionais.

Momento reflexdo: Como anda a sua aliangca com seu préximo,
com sua familia e, o mais importante, com Deus? Pense nisso!
Pensando nisso a professora Vivian preparou a histéria “Os trés
Porquinho” para vocés vamos ouvir juntos? oo R

Segue o link da Videoaula 74 https://youtu.b po?f&;’;%;"os

Livro Os trés porquinhos disponivel para do
https://pt.slideshare.net/jardiminfanciasilgueir
7372270

Santo Antonio

Séo Pedro



https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino
https://youtu.be/AWcZ6KxToeg
https://pt.slideshare.net/jardiminfanciasilgueiros/trs-porquinhos-7372270
https://pt.slideshare.net/jardiminfanciasilgueiros/trs-porquinhos-7372270

No més de junho iniciamos as nossas comemoragdes gue traz consigo 0s santos juninos que sao
Santo Anténio, Sdo Joao, Sado Pedro e Sao Paulo! Vamos conhecer um pouquinho sobre a
histéria de cada um, e com eles as brincadeiras e comemoracdes juninas que fazem parte da
nossa cultura. Além das belissimas festas que acontecem nestas datas. Chamamos de festas
juninas porque acontecem, evidentemente, no més de junho, tornando o més mais festivo do
calendario dos santos.

As igrejas que tém estes santos como padroeiros, normalmente estao envolvidas em quermesses,
triduos, novenas, trezenas, procissfes e uma infinidade de atividades. O povo tem verdadeira
devocao por estes santos e, depois de Nossa Senhora, sdo os santos mais populares do povo
catélico, especialmente no Brasil.

Para conhecer um pouquinho dos santos Juninos assistam a link abaixo.

Videoaula 75- https://www.youtube.com/watch?v=6U6kreDiKJY

BRINCADEIRAS JUNINAS

Chegou o momento de apresentar para 0S NOSSOS pequenos
brincadeiras , e fazer uma viagem no tempo, quantas
brincadeiras o papai e a mamae conhece que podem ser realizadas
com os bebés bem pequenos. Adaptamos aqui algumas brincadeiras
gue podem ser construidas e realizadas em casa com diversos
materiais, sendo, baldes, caixas de papeldo, potes e sucatas
adequadas para o manuseio dos bebés. Estimulem os pequenos nas
brincadeiras realizadas para que arremessem a bola na bacia ou no
balde. Lembrem-se que eles ainda sdo bebés e que eles precisam
alcancar o material oferecido.

Acessem também as video aulas da nossa pagina no Youtube, |14 vocés vdo acompanhar mais
brincadeiras para fazer em casa e para se de divertirem com a familia.

Videoaula 71 - https://www.youtube.com/watch?v=u98hrOW5Ris

Videoaula 72 - https://www.youtube.com/watch?v=eTALaGU1JU0&t=3s

Videoaula 73 - https://www.youtube.com/watch?v=Ylcut2T5p54

HORA DE RELAXAR- MASSAGEM SHANTALA

e Pensando no bem estar dos n0sSs0s pequenos e em proporcionar um
\ A T momento de unido em familia. Vamos aprender a fazer essa

-y massagem que proporciona momentos de relaxamento, carinho e afeto
- J{? reafirmando os vinculos e o contato visual e exercitando os movimentos
“t e o conhecimento do préprio corpo. O mais importante é notar a



https://www.youtube.com/watch?v=6U6kreDiKJY
https://www.youtube.com/watch?v=u98hrOW5Ris
https://www.youtube.com/watch?v=eTALaGU1JU0&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=Ylcut2T5p54

disposicéo do bebé em receber a massagem. Vamos aprender essa
técnica?

Coloque uma musica e prepare um espaco aconchegante que vocé e seu bebé gostem.

» Comece pelas maozinhas, apertando e conversando com o bebé sempre

» Acaricie e aperte os pezinhos, é importante ir analisando as reacfes que 0s bebés
expressam e onde eles mais gostam

» Depois continue massageando suavemente o rostinho dos pequenos, repita esses passos

onde 0 pequeno mais se sentiu relaxado.

Esses séo alguns passos desta técnica que, além de proporcionar beneficios organicos, reforca
os lacos entre o bebé e seus familiares com troca de afeto.
Registre esse momento e nos envie no WhatsApp da CEI: (011) 97204-7522

Mamée e papai queremos saber como esta o crescimento da sua Panc?
Espero que estejam seguindo as dicas de cultivo que enviamos na tabelinha e que assim possam
juntos cuidar e aproveitar essa experiéncia.

Seraque jada paracolher umas folhas das Panc cultivada em casa, para fazer umareceita?
Essa semana vamos nos deliciar com uma receita da Panc Grumixama.

GELEIA DE
N GRUMIXAMA

INGREDIENTES

1/2| de poipade grumirama (senv sementes)
100gramay de agicar;
Suco-de 1 limdo

MODO DE FAZER

CML@WWMWMWPWW fwver emvfogo-
e wunew panela conm wny pouco de agua. Env segui-
da;, despeje o acticar e o suco-de limdo; mexendobeny ate
dar o ponto (consistencia de geleia). Prontinho!
Caso-as frutas estejan bem maduwras, voce podera dispen-
Woumdoaaw desde que coginhe sempre en fogo N
benm baixo- e mexa constantemente: i

caixa, caderno ou pasta
de receitas de PANC. Em anexo vocé encontra a receita em tamnho
original.

Lembre-se de colocar esta receita na sua




Continuamos na batalha contra o invisivel e ndo podemos deixar de nos prevenir, seguir as
medidas de higiene, como lavar as méos com agua e sabao, usar mascaras, alcool em gel e quem

puder fique em casa!

ANTI'CORONAVIRUS

Juntos somos mais capazes
do gue cada um de nos
individualmente!




