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Olá bebês, crianças e famílias! 
Vamos dar início a mais um mês. 

 
Mais um mês que se inicia e já estamos no mês de agosto, e a saudades só aumenta, 

mas vamos ter fé que tudo isso irá passar e logo estaremos todos juntos novamente e por 
enquanto não podemos deixar te manter esse contato “Online”. 

Pensando nisso durante o mês teremos muitas aprendizagens, muitas histórias, muitas 
brincadeiras, novidades e curiosidades. 

E para fortalecer ainda mais os valores, neste mês iremos trabalhar com o valor da 
Honestidade. A honestidade é um dos princípios essenciais do ser humano, é um valor a ser 
desenvolvido no dia a dia, ser honesto requer sinceridade nas atitudes, nos sentimentos, nos 
pensamentos e principalmente nas ações. 

Então vamos lá? Iniciar e finalizar o nosso dia sendo gratos a Deus por nossa saúde e de 
nossos familiares, que Deus continue nos protegendo e abençoando nossas vidas. 

            
 

Momento Orinha 
 

 

                               

      Música do momento orinha: vamos começar o dia com a canção do momento orinha.  
Para que você possa lembrar e ainda ensinar o papai, a mamãe e seus familiares. Deixamos 

a música gravada na videoaula 18 a música para o momento orinha.  É só acessar o link a 
seguir: https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEU0eg&t=6s ou ainda utilizar a letra abaixo para 
cantá-la 

 
 
 
 

 

 
Vamos aproveitar esse momento de renovação de fé com Dom Plácido! 

Acompanhe o vídeo pelo nosso canal do Youtube 
Segue link da Videoaula 106 https://youtu.be/mIz2RIO1ryo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                   
 

 

Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz, 
Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz, 

Aqui Jesus entrou, meu coração limpou, 
Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEU0eg&t=6s
https://youtu.be/mIz2RIO1ryo


Formação de Valores Humanos e Cristãos: Honestidade 

Valor do mês de agosto: Honestidade 
 
 

  O mês de agosto chegou e vamos dar continuidade ao nosso projeto, o valor explorado nesse 

mês será a HONESTIDADE. Você sabe o que é ser honesto? Significa ser verdadeiro e correto 

diante dos acontecimentos consigo e com o próximo, ser honesto é não mentir, não enganar e 

sempre agir com a verdade e com a sinceridade!  

  Quando escondemos nossas atitudes ou, tentamos trapacear ou ganhar vantagens estamos 

sendo desonestos. A honestidade não está relacionada somente ao que você diz ou faz para as 

outras pessoas, mas também diz respeito a você. Ser honesto consigo mesmo e agir de forma 

verdadeira com relação a seus sentimentos e pensamentos também é importante, assim como 

Jesus, devemos ser honesto, praticando a caridade e o amor ao próximo. 

Reflexão: Por que é importante sempre falar a verdade? 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Passagem do tempo!  
Calendário do mês de agosto 

 
 

   Olá! Crianças e família, mais um mês se 
inicia e com ele a esperança de que tudo 
isso logo vai acabar. Nesse mês de agosto 
nosso calendário está recheado de 
comemorações, vamos comemorar e 
cantar parabéns para nossos amiguinhos, 
mesmo de longe iremos comemorar juntos 
esse dia tão especial! 
Pedimos também para que fiquem atentos 
aos nossos encontros (Live) que acontece 
uma vez por semana. Para participar é só 
ficar atento no WhatsApp de Vila Morse, 
espaço onde compartilhamos o link da sala 
com data e horário para que todos 
participem. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Portanto, cada um de vocês deve abandonar a mentira e falar a 

verdade ao seu próximo, pois todos somos membros de um 

mesmo corpo. 

Efésios 4:25 

https://www.bibliaon.com/versiculo/efesios_4_25/


              

FELIZ DIA DOS PAIS! 
 

 
Ser Pai é uma graça enviada por Deus, é ser 

capaz de cuidar, amar, proteger e guiar os caminhos de 
cada criança! Assim como José o pai de Jesus, que 
tinha um amor imensurável por seu filho. 

Sabemos que por traz de uma grande família, há 
sempre um grande homem, portanto, nós professoras 
do BI e BII gostaríamos de dedicar uma singela 
homenagem com todo nosso respeito e consideração a 
todos os pais do CEI Dom José Gaspar. 

Esperamos que todos estejam bem e que Deus 
os abençoe grandemente com saúde, paz e amor!!! 
Segue o link da Homenagem dia dos pais???? 
https://www.youtube.com/watch?v=_ieRbhwVR_I 

 
 

Ser pai é…Saber ser herói na infância, exemplo na juventude e amigo na idade adulta. E 

tudo isso eu encontro em você, te amo pai! 

 
 

 

 

 E como sugestão pra deixar esse dia mais animado vamos chamar a mamãe, a vovó ou a titia 

e confeccionar um super presente para o papai com materiais que temos em casa? Para isso 

vamos precisar de papel, cola, tinta e tudo que sua imaginação pedir! Vamos colocar as mãos 

na obra e construir um lindo cartão? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              

“Meu filho, não despreze a disciplina do Senhor nem se magoe com a sua 

repreensão, pois o Senhor disciplina a quem ama, assim como o pai faz ao 

filho de quem deseja o bem.” (Pr 3:11-12) 

Leia mais em: https://www.semprefamilia.com.br/blogs/frasesemensagens/10-frases-

da-biblia-sobre-paternidade/ 
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https://www.youtube.com/watch?v=_ieRbhwVR_I


Hora da história! 
Vamos ouvir uma boa história? 

  Pensando na importância da criança ter esse contato diário com os livros e o mundo magico 

das histórias, a Professora Jaqueline preparou uma linda contação de história com muitos 

animais divertidos para animar nossa semana. 

  Eu convido a vocês para uma aventura com a história um 

Zoológico de papel. 

Segue o link da contação de história na Videoaula 117  

Um zoológico de papel https://youtu.be/pGuNrRug2L8  

 

 

 

 

Hora de brincar! 
Vamos brincar de que?     

 

A brincadeira túnel para bolinha, é muito divertida, fácil e rápida e a criançada 
adoram brincar; 
 
Olá, famílias!  
Para estas brincadeiras, vocês irão precisar de papel, fita e bolinhas. É uma brincadeira que 

exige muita concentração do participante, que ao 
tentar jogar a bolinha de maneira que passe pelo 
túnel. São várias tentativas e expectativas que 
envolvem a  criança deixando-as mais potentes 
e persistentes nas brincadeiras.               
 
 As brincadeiras são sempre bem-vindas não é 
mesmo? 

  As brincadeiras propiciam infinitas possibilidades 
para as crianças deixando fluir a imaginação e a 
criatividade. Brincando, as crianças melhoram a 
memória, ganham mais expressão corporal e 
aperfeiçoam as funções executivas do cérebro. Então, 
precisamos estar sempre antenados a jogos, 
brincadeiras para deixarem as crianças viajarem neste 
mundo do brincar. Vamos deixar algumas sugestões 
de brincadeiras para serem realizadas em casa com 
toda a família. Lembre-se de nos enviar fotos desses 
momentos de diversão! 
 

   

Para essa brincadeira, vocês irão precisar apenas de 

copos descartáveis e bolinhas de papel, o que tiverem 

em casa. Colar com fitas em uma mesa e fazer com 

que a criança role a bola até ela cair no copo. Boa 

diversão! 

https://youtu.be/pGuNrRug2L8


 Vamos fazer Arte? 
 

 
 

Sabemos como a arte é um dos fatores mais importantes no desenvolvimento dos nossos 

pequenos, pensando nisso vamos preparar uma tinta com ingredientes naturais como cascas de 

beterraba, cenoura e espinafre. Sigam a receita a baixo! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dicas de Higiene 
Higiene para a prevenção e autocuidado da criança  

 

  Seguimos  com as orientações preventivas contra esse vírus que insiste em nos incomodar. 
Por isso vamos nos cuidar, mantendo o distanciamento social e a higiene constante das mãos.  
      
 

 

 

Tinta de legumes 

Ingredientes:  

• Casca de beterraba ou de 

cenoura 

• Água 

• Liquidificador 

Modo de preparo: 

Bata todos os ingredientes no 

liquidificador, deixe descansar por 10 

minutos e deixe as crianças 

explorarem sua criatividade! 

 

 

Tinta com gelo 

Ingredientes:  

• Corante ou suco artificial 

• Água 

• Palitos de sorvete 

• Formas de gelo  

Modo de preparo:  

Misture o suco ou o corante na água- 

reserve. 

Coloque nas forminhas adicione os 

palitos e deixe no congelador até ficar 

consistente.  

 



Prestem muita atenção nas explicações da Charlotte para se protegendo do Coronavírus 
https://www.youtube.com/watch?v=5rLGlL3sl9I 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chegou a hora de falarmos de PANC 
Dica PANC da semana 

 

 

Olá, famílias vamos dar continuidade com as nossas receitas PANC. Nesta semana vamos 
conhecer mais uma receita. Desta vez será com a PANC.  

A PANC que vamos conhecer esta semana é o Almeirão roxo uma panc ornamental porem muito 
saborosa. Suas folhas podem ser consumidas cruas em saladas/cozidas/refogadas é usada em 
receitas de caldos, massas e recheios. Suas flores podem enfeitar pratos. Vimos também que ela 
é rica em vários nutrientes e que tem sido muito utilizada como planta medicinal. 
Olha que interessante sua raiz pode ser usada como chá e café (quando torrada).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FONTE:  https://www.sementedetudo.com/2019/07/almeirao-roxo-uma-panc-ornamental-e.html 
 

 
 
 
 

ALMEIRÃO ROXO 

https://www.sementedetudo.com/2019/07/almeirao-roxo-uma-panc-ornamental-e.html


Caderno ou caixinha de receitas PANC 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vamos cantar! 
Hino das Obras Sociais do Mosteiro São Geraldo  

 
Precisamos estar afinados com o Hino das Obras Sociais, que tal toda família aprender? 
Vai ser incrível! Para aprender o hino vamos acompanhar a letra com Dom Lucas o 
compositor do hino? Click no link para ouvir: 

    https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U- Música Hino das Obras  

 
Os nossos atendidos 
Descubram o seu valor 
E vivam a autoestima 
Com fé, esperança e amor. 
 

Desperte nossa vontade 
A luz do salvador 
E o Mosteiro São Geraldo  
Seja obra de amor. 
 

Os nossos familiares 
Crianças e educadores 
Tenham grande esperança 
Num mundo transformador. 
 

A fé nos traz a paz 
Que faz o bem ao irmão; 
Só o amor tem o dom 
De despertar o coração. 
 

 

Poderosa Oração da Criança 
 Para fazer antes de dormir 

      Que tal finalizarem todos os dias, agradecendo a Deus pelas bênçãos alcançadas? Por isso, 
todas as noites antes de dormir façam em família a Oração da Criança.  

Sugerimos que esse momento seja partilhado com a criança, ensinando não apenas decorar, 
mas sim de maneira que as crianças possam entender a razão de agradecer pelas bênçãos que 
Deus nos concede a cada amanhecer. 

 
 Segue a letra e o link da oração na videoaula 24, para vocês acompanharem e refletirem 

junto com sua criança: https://www.youtube.com/watch?v=vXSGvJYS-eA&feature=youtu.be 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

Composição: Dom Lucas Francisco de Assis Reinado Coelho, OSB. Correção 

Ortográfica: Professor Aloísio Ferreira Araújo. Melodia: Dom Matias, OSB – RJ. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=vXSGvJYS-eA&feature=youtu.be


Abraço virtual das professoras: 
 
 
 
 
 

  Criança querida, deixamos este espaço para que você nos conte quais atividades da 
semana você mais gostou de fazer, ou ainda a atividade que não gostou de fazer.   
  Este também pode ser um espaço para você mandar um recado bem especial para aqueles 
amigos de sala que você gosta de conversar e brincar e que por estarem distantes bateu aquela 
saudade. Que tal participar deste momento? Os teus amigos ficarão muito feliz em receber 
seu recadinho. Envie seu vídeo pelo WHATSAPP DO CEI (011) 97204-7522 que 
entregaremos para aquele amigo ou amiga especial!  
  

Abraços das professoras: Luzia, Daniela, Larissa, Jaqueline, Telma, Adriana, Fabiula e Vivian. 
 

Aproveitar o seu espaço Vídeo correio, para nos dizer o que achou desta atividade!  

  

  


