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0Ola bebés, criancas e familias!
Queremos saber como vocés estdo. Trouxemos novidades para vocés!

Mais uma semana se inicia, continuamos com a primavera colorindo nossas pracas, ruas, em meio
ao cinza de nossa querida cidade, voltamos nossos pensamentos a Deus e agradecemos por mais
essa oportunidade de estarmos sobre a vossa protecédo, pedindo sabedoria e discernimento, para
continuarmos com 0 nosso trabalho, ainda que de forma remota, porém necessario para atender e
suprir esse vazio que é ficar longe dos nossos bebés e familias, na certeza que logo estaremos juntos
no CEl. A nossa proposta esté recheada de entretenimentos com gostosas brincadeiras, momento da
historia, permitindo que as criancas viajem no mundo de sonhos e encantamento, temos 0 momento
Orinha, com o proposito de ensinar as criangas desde pequena a se relacionar e ter intimidade com
Deus.

Nao podemos nos esquecer da nossa “Festa da Familia”, lembrando a todos para confeccionarem
a coroa e a Senhora Primavera, para compor o nosso evento tdo esperado por todos, € com enorme
carinho e satisfacdo que desejamos estar com vocés, vivenciarmos desse tempo precioso para nés,
contamos com a participacao de todos para a confraternizacdo com as familias, até breve.

MOMENTO ORINHA @r%

Musica do momento orinha: vamos comecar o dia com a can¢do do momento orinha. Para que
vocé possa lembrar e ainda ensinar o papai, a mamae e seus familiares.

Deixamos a musica gravada na videoaula 18 — a musica para 0 momento orinha. E s acessar
o link a sequir: https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEUOeg&t=6s ou ainda utilizar a letra abaixo
para canta-la.

Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz,
Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz,

|
|
, |
|
| Aqui Jesus entrou, meu coragao limpou,
| Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz!
|

Vamos aproveitar esse momento de renovacao de fé com Dom Placido!

Acompanhe o video pelo nosso canal do Youtube
Segue link da videoaula 106: https://youtu.be/mIz2RIO1ryo

QUERIDO JESUS, ,
WS MEU AMIGUINHO.
. QUERO SER BOM, :

ME MOSTRA O CAMINHO. |

AMEM!



https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEU0eg&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEU0eg&t=6s
https://youtu.be/mIz2RIO1ryo

Formacao de Valores Humanos e Religiosos:
Valor do més de setembro: Respeito

O més de setembro esta terminando!

Durante essas semanas nos abordamos os valores Respeito e Verdade, sendo &
eles nossos companheiros do dia-a-dia e que tal, relembrarmos um pouquinho |
sobre esses dois valores fundamentais na nossa rotina? |

A verdade estéa presente em tudo que falamos e realizamos, é a partir dela que
conseguimos formar caréater e agir de forma justa e correta com todas as pessoas
ao nosso redor.

O Respeito nos diz como devemos tratar e nos relacionar com o outro,
valorizando, tendo consideracéo e ajudando, cooperando e sendo justo independente das diferencas
impostas pela sociedade. Vamos juntos ouvir a contagéo da historia “Pindquio” Segue documento
em anexo.

Pense: Vocé age com a verdade e com o respeito com seus amigos e familiares?

E como esta o seu potinho da Gratidao?

Esperamos que todos os dias uma mensagem esteja sendo colocada
dentro dele, exercendo a sua gratidao. Pois, a gratiddo é o ato de reconhecer
ou prestar um reconhecimento a alguém, ou algo recebido. Entdo vamos
exercer a gratidao todos os dias.

Para essa semana vamos escrever ou desenhar algo que queremos desejar
para pessoas que amamos. Lembrando sempre de agradecer a Deus pela sua
vida e da sua familia.

Hora da histoéria!
Vamos ouvir uma boa historia?

Pensando na importancia do desenvolvimento da oralidade das
criangas desde a primeira infancia, e de estarem em contato
constante com o mundo literario, propomos algumas atividades bem
interessantes para aprimorar e ampliar ainda mais o repertério de
historias conhecidas pelos bebés. Para que a historia se torne
prazerosa e significativa, que tal criarmos um ambiente bem
divertido e, porque nao dizer, magico!

Para entrar ainda mais no clima de nossa festa a professora b e
Telma preparou com muito carinho uma linda histéria sobre as : L"‘QE':?\,?:&?“;LT;”-
borboletas, vamos ouvir! ’ -

Segue link videoaula 130: https://youtu.be/plV_0OFake3o

Hora de brincar!
Vamos brincar de que?

As brincadeiras sdo fundamentais para o desenvolvimento social
das criancas, desenvolvem da melhor forma as suas habilidades
pessoais e sociais. Pois, é por meio das atividades ludicas que elas
aprendem a se comunicar e interagir, se reconhece como individuo.
Por isto, o brincar é tdo importante na primeira infancia. Vamos
deixar algumas sugestbes bem divertidas de brincadeiras para que
os familiares possam produzi-las com materiais que sao encontrados
em casa.



https://youtu.be/plV_0Fake3o

E possivel fazer brincadeiras divertidas com caixas de
papeldes, cadeiras, bolas, pneus etc. Sugestdo de hoje é o
circuito. Vocés ja ouviram falar? O circuito € uma brincadeira muito
divertida, onde as criancas aprendem a executar e superar 0S
desafios encontrados em determinada proposta. Além de
desenvolver a coordenacdo motora grossa, criatividade e
resolucao de problemas, cumprimento de objetivos. Para construir
um circuito ndo precisa usar nada além do que vocés, papai e
mamae ja tenham em casa.

E A FESTA DA FAMILIA!
“ESTA CHEGANDO”

Ola bebés e familias, esta chegando o grande dia da realizacdo da nossa
festa da “Familia” com tema “Primavera”.

Como estdo os preparativos de vocés? Por aqui estamos organizando
tudo para que tenhamos uma linda e emocionante comemoracao.

Claro que este ano serd um pouco diferente do que j& estdvamos
habituados a realizar la em nosso CEI, porém n&do poderiamos deixar passar,
estamos muito felizes por mais uma realizag&o.

Vamos aproveitar muito esse momento em familia, pois nossa festa tem o
intuito de celebrarmos esse bem mais precioso que temos em nossas vidas
gue é a familial

Devemos ser gratos a Deus por todos 0s momentos que passamos juntos,
pois € uma grande bencao ter nossos familiares pertinho de nos.

Que Deus abencoe todas as familias do CEI Dom José Gaspar!

Vamos relembrar um pouco sobre a nossa festa da Familia de 2019, foram
momentos magicos ao lado de todos vocés.

A nossa festa esta se aproximando e sera esta semana dia 30/09/2020
as 19:00 horas, e nés, professoras estamos bem ansiosas com esse
momento e vocés? Esperamos que também estejam.

Primavera ‘_\.%\/’»,
Newton Helito’ﬁ"'{x

Che%)u a Primavera repartindo suas flokes e
trazg\

.. , . I‘ato com ela borboletas de mil cor
E ja aprenderam a musica da festa? Queremos (BIS). .

todos cantando conosco no dia ok!
Para garantir estamos enviando novamente a letra
da musica e o video. Segue o link da videoaula 138

0 céu, amarelas cor dol,olﬁ.. L
https://youtu.be/ jc4QCnIELw 3
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Chegou a primave
traz junto com ela
(BIS)...



https://youtu.be/_jc4QCnlELw

Crianca faz arte!
Transformacgdes na natureza: a beleza da estacdo do ano

Ola queridas familias, € com carinho que convidamos a todos para a nossa “Festa da Familia” e
para tornar esse momento mais alegre e divertido! Lembramos a todos a importancia de estarem com
as coroas de flores para homenagear a nossa festa das familias e demonstrar o mais singelo e
genuino sentimento, que nos faz sentir prazer em estar sempre proximo, capaz de transformar as
pessoas lembrando que a coroa representa o “Amor”, entdo gostariamos que todos participassem
contribuindo com o nosso evento.

Como sugestédo para coroa de flores com elementos da natureza segue fotos da coroa de flores da
Professora Vivian e nossa pequena Heloisa!

Agradecemos a todos pela parceria e comprometimento.

E ainda falando em artes, gostariamos de saber como estédo as confec¢cfes da Senhora Primavera
de vocés?

Lembrando de enviar foto ou video para o WHATSAPP do CEI (11) 97549-1502.

E como sugestbes vamos deixar fotos e um video realizado pela Professora Luzia confeccionando
a senhora primavera.

Segue o link da videoaula 136, confec¢do da senhora primavera. hitps://youtu.be/Sounkse onc

E seguindo no ritmo da Primavera.

Vamos falar sobre o cultivo das sementinhas que vocés receberam no dia
22/09 no Drive Thru la no CEl.

Papai e Mamae plante a semente junto com seu bebé, mostrando a ele
passo a passo o0 que esta acontecendo no momento do plantio.

Decore um potinho que vocés ja tenham em casa, podendo ser lata de
milho, garrafa pet ou o que estiver disponivel no momento.

Agora vocés podem decorar e plantar para acompanhar seu crescimento,
gueremos ver como esta sua sementinha no dia da nossa festa viu.

Vamos conferir a transformacdo das sementes e germinacdo na
videoaula 15, com a professora Silene, basta clicar no link abaixo;
https://youtu.be/gLI M2yqT4U



https://youtu.be/Sounkse_onc
https://youtu.be/qLI_M2ygT4U

Construcao de habitos saudaveis
Falando sobre higiene e saude

Ola familias, hoje vamos falar um pouco sobre cada habito saudavel que ja vimos
para 0S N0SSOS pequenos.

Sabemos que nao é facil o processo para a diminui¢cdo da chupeta, o desfralde e
0 incentivo para a escovagao e que nao existe o caminho certo, mas seguindo as
nossas dicas, todos irdo obter algum resultado.

Vamos deixar alguns videos para te ajudar.

Nesta semana vamos sugerir o video “O balde das chupetas”, basta clicar no link
a sequir: https://youtu.be/b9nveayOpRM

E muito importante ficar atento aos sinais que as criangas demonstram quando ja %! - O]

= L o, AR
estdo prontas para iniciar o desfralde. o

Vamos sugerir o video “O troninho do Jodozinho”, basta clicar no link a seguir: ;m@ e
https://youtu.be/9Lv3Tm0Oa0Lo I\ g

(&N [EI) |

A higienizacdo bucal se inicia logo cedo e a familia € parte importante neste J\ W
periodo da escovacao. X7 Esmm
Vamos sugerir o video “Escovar os dentes do Jacarelvis e amigos”, basta clicar oy

no link a seguir: https://youtu.be/v7pxO0Zg0Cqg

Continuamos com a pandemia do Coronavirus e ndo podemos esquecer dos hébitos de higiene,
como lavar as maos, fazer uso do alcool gel, usar mascaras, evitar aglomeracdes.

Paula Emmandella Fernandes
. A

XO.
Coronavirys!
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Nustragoes:

Chegou a hora de falarmos de PANC
Dica PANC da semana

Ola familias! Vamos dar continuidade com nossas
receitas PANC. Nesta semana vamos conhecer mais uma
receita. Desta vez, sugerimos a receita com a PANC Amor
Perfeito.

O amor perfeito produz flores de cores variadas e as
partes comestiveis sdo: as folhas e flores, podem ser
consumidas cozida ou crua, seu preparo pode ser como
salada, sopas, geleias, podem ser cristalizadas e em
bebidas.

Se desenvolvem melhor no outono e inverno.

Nome cientifico: Viola Tricolor L.

Nome popular: Amor perfeito.



https://youtu.be/b9nveay0pRM
https://youtu.be/9Lv3Tm0a0Lo
https://youtu.be/v7pxOOZq0Cg

Dica PANC da semana
Caderno ou caixinha de receitas PANC

--:_“-— - ﬂ_E
Receitas J[!®!

Agora que ja sabemos um pouco mais sobre a Panc Amor Perfeito, vamos aprender uma
receita nova para colocar em nossa caixa, caderno ou pasta de receitas de PANC? Em anexo
VOCé encontra a receita em tamanho original.

Salider de Lot Lo SROVoy nor I rTedter ’

Quando realizar uma receita PANC, conte-nos
como foi e enviem fotos e videos para o ¢ ;
WHATSAPP DO CEI (011) 9.7549-1502
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Ainda falando em alimentagc&o saudavel!
Acompanhem as dicas da nossa nutricionista Camila!

Vamos dar continuidade as orientagcdes da nossa Nutricionista Camila para
mantermos uma alimentacdo saudavel para nossos bebés e criancas a dica
dessa semana € sobre 0s legumes e seus beneficios.

Ola... Hoje vamos mostrar um pouquinho das folhas que existem para montar
uma bela salada. Existem muitas e vale a pena experimentar todas que puder.
A couve, alface lisa, alface roxa, acelga e cebolinha fazem parte do cardapio de
hoje, que tal pegar as que tiver em casa e incentivar a crianca a pegatr, cheirar,
rasgar e mastigar? Coloque a crianca para ajudar na higienizacdo também,;
e depois disso monte uma bela salada com os diversos tons de verde, e ainda

. pode acrescentar alguns dos legumes que mostramos nos outros videos
(cenoura beterraba e abobrinha), vocé lembra? Entdo deixe a crianca se divertir na cozinha e bom
proveito.
https://drive.google.com/file/d/1XxQsSEOEpkavOTha -Tk6DFxupfmQHze7d/view



https://drive.google.com/file/d/1xQsE0EpkqvOTha_-Tk6DFxupfmQHze7d/view

Passagem do tempo!
Calendario do més de setembro

CALENDARIO DO MES DE SETEMBRO 2020 Setembro

Ola criancas e familias!

Chegamos a tdo esperada semana, e € com muita
alegria que vamos comemorar juntos a festa da
Familia com a tema primavera; esperamos todos
vocés para enfeitarem ainda mais nosso Jardim
nessa live que acontecera dia 30/09 as 19:00

6
e

20 21 horas.
27 28 ", “Ah t I3 d I b t d ~
TODAS AS QUARTAS FEIRAS LIVE NOS DIAS 02/09/16/23/30 gOS arlamos € lembrar a 10dos voces que

02_HELOISA SALES TOIOLA BIl A nossas lives da familia permanecera nos horarios

D7 - RIADO NDEPENDEN A DO BRA . .
56 VASMIN VITORIA LTOPES PONTES BT A anteriores todas as quartas feiras as 10:00hs e as
D9- ANA JULIA BHI-C . ~ . ..

B T 17:00hs ndo deixem de participarem deste

VA DOS SANTOS BT momento tdo especial, contamos com a presenca

B GADRI 0S DO SANTOS BILA de vocés”
19-LIVIA RODRIGUES BIl-C "
{24 ALICE OLIVEIRA DA SILVA BIA

26- PROFESSORA JAQUELINE- BIl-A

Precisamos estar afinados com o Hino das Obras Sociais, que tal toda familia aprender? Vai
ser incrivel! Para aprender o hino vamos acompanhar a letra com Dom Lucas o compositor do hino?
Click no link para ouvir:
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U- Mdsica Hino das Obras

Os nossos atendidos
Descubram o seu valor

E vivam a autoestima

Com fée, esperanca e amor.

Desperte nossa vontade
A luz do salvador

E o Mosteiro Séo Geraldo
Seja obra de amor.

Os nossos familiares
Criancas e educadores

Tenham grande esperanca : o N & 1
Num mundo transformador 3y " o /4/”/:';//;51 7 B i fhoes vend i '(z";f;::?« 4
1 o~ R

A nostraz a paz

Que faz o bem ao irmao;
S06 0 amor tem o0 dom
De despertar o coragao.

Composigdo: Dom Lucas Francisco de Assis Reinado
Coelho, OSB. Corregao Ortografica: Professor Aloisio
Ferreira Araujo. Melodia: Dom Matias, OSB — RJ.



https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino

Que tal finalizarem todos os dias, agradecendo a Deus pelas béncéos alcangadas? Por issoas
as noites antes de dormir facam em familia a Orac&do do Pai Nosso. Sugerimos que esse momento
seja partilhado com a crianga, ensinando néo apenas decorar, mas sim de maneira que as criangas
possam entender a razdo de agradecer pelas béncédos que Deus nos concede a cada amanhecer.
Para vocés acompanharem e refletirem junto com sua criancga:

Segue a letra e o link da oracéo na videoaula 103, para vocés acompanharem e refletirem junto
com sua crianga;_https://youtu.be/dCiP_u5tArg

B GG SANTFLADD 8214 VENAR W2 SEMFETAA ASSMNA TERRA
QEEITAEWIER  OWEBIHCVE. CYCESORENS,  WOS84 VOHTADE OO NE CEUL

o Y “‘@9 |

o ARSI SOWI KOS Emuu DEXELE  wi
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VIDEO CORREIO

Crianca querida deixamos este espacgo para que Vocé nos conte quais atividades da semana vocé
mais gostou de fazer, ou ainda a atividade que ndo gostou de fazer.

Este também pode ser um espaco para vocé mandar um recado bem especial para agueles amigos
de sala que vocé gosta de conversar e brincar e que por estarem distantes bateu aquela saudade.
Que tal participar deste momento? Os teus amigos ficardo muito feliz em receber seu recadinho. Envie
seu video pelo WHATSAPP DO CEI (011) 97549-1502 que entregaremos para aquele amigo ou
amiga especial!

Aproveitar o seu espaco Video correio, para nos dizer o que achou desta atividade!

,— RECOMENDAGOES IMPORTANTES B B B --mmm oo e e oo <

Cuidado com o tempo em que as criangas passam na televisio ¢ internet. Além disso, é muito
importante selecionar bem aquilo que os pequenos podem assistir, para que ndo sejam, por exemplo,
programas para adultos.

As criangas ndo precisam estar o tempo todo entretidas. £ importante aprender a brincar sozinha, a
ficar em um ambiente mais silencioso, a construir a sua prépria brincadeira. As criangas aprendem a
brincar com os adultos, mas depois precisam brincar também sozinhas.

E preciso ter muito cuidado com os materiais que serdo disponibilizados as criangas, para que nio
oferecam nenhum risco a saude, como objetos cortantes, muito quentes e quimicos. E necessdrio
cuidar da higienizagio desses objetos.

P L L T,
I



https://youtu.be/dCjP_u5tArg

