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MOMENTO ORINHA 
Nesse mês de maio vamos conhecer um pouco sobre a história de Maria e os 

ensinamentos a seu Filho Jesus. Maria vivia meditando a palavra de Deus. Sabia ouvir e 

entender a vontade do Senhor para a sua vida. Com essa atitude podemos observar o valor da 

obediência, muito presente na vida de Maria, valor que conhecemos e trabalhamos no mês 

passado. 

A exemplo de Maria te convidamos a conhecer o Amor, valor trabalhado este mês. 

Anunciação do Anjo Gabriel À Maria 

Apresentação: Maria, a mãe de Jesus! 

Ela é a Mãe de Deus – “Maria de qua natus est Jesus”: 

 “Maria de quem nasceu Jesus” (Mt 1, 16) 

O Arcanjo Gabriel, disse à Maria:  

https://www.bibliacatolica.com.br/01/47/1.php
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“O santo que há de nascer de ti será chamado Filho de Deus” (Lc 1, 35) 

VAMOS CONVERSAR UM POUQUINHO SOBRE MARIA COM A PROFESSORA 
DÉIA E JUNTOS CANTAR UMA MÚSICA EM HOMENAGEM A ELA?  SEGUE O LINK 

ABAIXO DA  

PROFESSORA DÉIA 

https://drive.google.com/file/d/13gmm7W3_DAimj2jbrPDBtWrnZebpJNZS/view?usp=sharing 

Sugestão: Refletir e dialogar junto com as crianças a importância da oração diária.  

                      Colocar cada intenção e agradecimento a Deus 

 

 

 

 

 

 

 

Valor do mês: Amor 

Cinema em família: O amor é um sentimento muito bom, quem não gosta de senti-lo. Estar 

com alguém que amamos é gratificante e transmitir esse amor constrói momentos prazerosos e 

fortalece vínculos. Após assistir o vídeo diga o amor que você sente por seus familiares. A 

professora Auricélia recitou um poema falando de amor especialmente vocês. Sugestão:  

https://www.bibliacatolica.com.br/01/49/1.php
https://drive.google.com/file/d/13gmm7W3_DAimj2jbrPDBtWrnZebpJNZS/view?usp=sharing
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Segue o link com clipe da música: como é grande o meu amor por você e o do poema:

 

https://www.youtube.com/watch?v=iDhHIhgclR4 

História: 

O Leão e o Rato é uma fábula que traz uma lição de vida e também muita emoção, nos 

faz entender que uma lição boa leva a outra, que tamanho não é documento, nenhum ato de 

gentileza leva a coisa vã e que gentileza leva gentileza.  

Sugestão: acesse o link om a história: 

https://www.youtube.com/watch?v=goyJdaQaQ_8 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iDhHIhgclR4
https://www.youtube.com/watch?v=goyJdaQaQ_8
https://www.youtube.com/watch?v=iDhHIhgclR4
https://www.youtube.com/watch?v=goyJdaQaQ_8
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Atividade diversificada: Confecção de garrafa da calma.  

 

 

 

 

Materiais garrafa pet, 

água, (pó de café, corante 

alimentício, areia esses  

 

 

 

 

Ingredientes são sugestões para colocar dentro da garrafa para que o liquido tenha cor e 

movimento).  

Coloque a água dentro da garrafa e algo que dê cor e movimento.  

Depois divirta-se balançando e olhando a dança que a garrafa da calma faz.       
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Brincadeira:  

 

 

 

 

 

   

 

 

“Esconde-esconde qualquer coisa” consiste em esconder um objeto e deixar que o outro procure, 

a diversão está em dar pistas dizendo se a pessoa está quente (ou seja, perto do objeto) ou se 

está frio (longe do objeto). Escolha um integrante da família para ser o responsável por esconder.  

Desejamos que a diversão seja garantida em família! 
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HORA DA HIGIÊNE:  

Tema: Projeto Higiene das Mãos 

 

 

RECADINHO DE NOSSA AUXILIAR DE ENFERMAGEM JEILMA  

 Olá crianças como vocês estão? Espero que bem?  

Então vamos lá, vamos conversar um pouquinho, sobre a importância 

de lavar as mãos, sabemos que o simples ato de lavar as mãos reduz uma 

grande porcentagem de contrairmos algumas doenças como, diarreia, gripe 

e o corona vírus.  

Esse está sendo no momento o nosso grande foco, é através das mãos 

sujas que os vírus entram no nosso corpo trazendo doenças como diarreia 
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entre outras. O simples fato de pegar alimentos com as mãos sujas, ir ao 

banheiro e não lavar após o uso, faz com que o risco aumente muito as 

chances de ficar doente, como já ensinamos para vocês no CEI SER, sempre 

antes e após as refeições, após ir ao banheiro precisamos fazer corretamente 

a higiene das mãos. Agora é a vez de vocês aí em casa, junto com a família 

continuar o que aprenderam aqui, fazendo nossa parte logo estaremos todos 

juntos novamente. Um grande beijo!   

 

Sugestão:  

 
Conversa em família:  

 Fazer perguntas para todos os integrantes da família:  

 Exemplo: Por que temos que lavar as mãos? 

 O que acontece se não lavarmos as mãos? 

 A lavagem das mãos ajuda na prevenção de doenças, como gripe, Covid 19?                                                                                                                 

 
FIQUEM ATENTOS AOS 7 PASSOS PARA LAVAGEM DE MÃOS: 
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Depois visualizar as imagens de como é feita a prática da lavagem correta das mãos, que tal ir 

ao banheiro e praticar? 

Brincando com as mãos: Para poder brincar com as mãos será necessário ter água e sabão. 

Primeiro passe sabão nas duas mãos, depois brinque com elas realizando os movimentos que 

foi visualizado nas imagens da conversa em família, sinta as bolhas de sabão que se formam e 

também como desliza e fica legal sentir uma mão encostando na outra.  

Sugestão de vídeo: Segue link para acessar: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&t=25s 

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&t=25s
https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk

