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Momento Orinha 

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família. 

Maio comemoramos a consagração da mãe de Jesus, Maria! 

Para darmos continuidade neste mês de comemoração á Maria, queríamos lhe contar uma 

curiosidade. Você sabia, que MARIA é chamada na Igreja como nossa mãe e protetora? 

Maria, mãe de Deus, é uma só, mas pode ser que você a conheça por diversos títulos, pois ela 

sempre quer estar perto das pessoas e em situações de muita necessidade, onde ela precisava 

estar para pedir a intercessão ao seu filho Jesus.  

Você conhece algum “título” nome, que foi dada a nossa mãezinha Maria? Se sim nos conte um 

pouco através de seu desenho. Ou nos mande um vídeo com esta história. 

Nesta semana queríamos contar para vocês que estaremos comemorando no dia 13 Nossa 

Senhora de Fátima, um dos títulos de MARIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Essa é a mãezinha de Jesus, e é conhecida como Nossa senhora de Fátima. Porque no dia 13 

de maio ela apareceu para três crianças como vocês em uma cidade chamada Fátima em 

Portugal. Por isso do nome, Nossa Senhora de Fátima. 
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Apresentação: Nossa Senhora de Fátima 

Segue link com a história da primeira aparição de Nossa Senhora de Fátima contada pela 

professora Luana: 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1AwjfBfk_BGUsMWLdvnjEy1NH2NjGQbWG/view?usp=drivesdk 

 

 

ORAÇÃO: 

 Santíssima Virgem, que nos montes de Fátima vos dignastes revelar a três humildes 

pastorzinhos os tesouros de graça contidos na prática de vosso Rosário, incuti profundamente 

em nossa alma o apreço em que devemos ter com essa devoção, para Vós tão querida, a fim de 

que, meditando os mistérios da Vossa Redenção que nela se comemora, nos aproveitemos de  

Vossos preciosos frutos e alcancemos a graça, que vos pedimos nesta oração, se for para maior 

glória de Deus, honra vossa e proveito de nossas almas. Amém  

Sugestão: Refletir e dialogar junto com as crianças a importância da oração diária. Colocar 

intenções e agradecimento a Deus.  

 

Também escolher um cantinho da casa onde a família se reúne 

para conversar fazer um altar onde possa ser colocado intenções 

e agradecimentos, escrever em um papel. 

https://drive.google.com/file/d/1AwjfBfk_BGUsMWLdvnjEy1NH2NjGQbWG/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1AwjfBfk_BGUsMWLdvnjEy1NH2NjGQbWG/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1AwjfBfk_BGUsMWLdvnjEy1NH2NjGQbWG/view?usp=drivesdk
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Assistir o vídeo com a história das três primeiras aparições de Nossa Senhora de Fátima.  

 

Segue o link: 

https://www.youtube.com/watch?v=s3OsyFWi9gc 

 

 

Valor do mês: Amor 

Dentro do Momento Orinha a cada mês trabalhamos um “Valor Cristão”. Desta forma poderemos 

construir com as crianças hábitos e atitudes sadias. Para este mês traremos o amor.  

Vamos fazer uma brincadeira e imitar ações das pessoas que amamos? Vai ser divertido! 

Chame todo mundo da família e escolha um participante para começar a brincadeira esse deverá 

fazer uma imitação de alguém que ame muito e os demais participantes deverão adivinhar quem 

é, quem for acertando vai tomando o lugar e recomeçando a brincadeira. 

  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=s3OsyFWi9gc
https://www.youtube.com/embed/s3OsyFWi9gc?feature=oembed
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História: O Cravo e a Rosa 

 

Num jardim um aroma chama atenção, este exala por todo espaço, 

Lá bem no meio a mais bela de todas as rosas vive a sonhar, 

Um belo dia plantaram bem juntinho dela um cravo. 

Este se pôs a crescer, tão belo e charmoso cobiçado por todas as rosas. 

Mas este se encantou só por uma delas, a mais bela de todas. Esta por tua vez nem lhe deu 

bola, coitado do cravo! 

Sentiu-se o mais infeliz de tantas flores belas foi logo escolher justo ela! 

A rosa mal dava bola mal olhava para ele, este foi entristecendo e com o passar dos dias foi 

definhando cada vez mais. 

Foi arrancado deste jardim e jogado fora. 

Quase sem vida, passou uma pessoa e o viu ali naquele estado. 

Pegou-o com muito cuidado e carinho, levou para o teu jardim e o plantou com todo amor. 

Passado o tempo este cresceu lindo novamente cobiçado por todas as rosas. Lá viveu teus 

dias feliz esquecendo que um dia conheceu a mais bela rosa que amou e a ele negou. 

Hoje quem vive só é ela …. pois amor lhe negou e igual a este…… jamais encontrou. 

(Estrela Dalva – Recanto das Letras) 
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Sugestão: Segue o link com o áudio da história contada pela professora Glaucione 

https://drive.google.com/open?id=1vGMa2PZ2qa8QxInkfqpy_mBGu-s4mD3F 

Atividade (s) diversificadas: 

Confeccionar “colhertoches”, pegue Colheres diversas, canetinha, tinta, batom etc., e 

confeccione colhertoches usando a sua criatividade, desenhe os olhos, boca, nariz. Depois e 

divirtam-se criando histórias em família. 

Sugestão: Link para assistir o passo a passo realizado pela professora Glaucione. 

https://drive.google.com/open?id=1B3gN655ljzJea5boJz0BPljzdlSMXUSP 

 

 

https://drive.google.com/open?id=1vGMa2PZ2qa8QxInkfqpy_mBGu-s4mD3F
https://drive.google.com/open?id=1B3gN655ljzJea5boJz0BPljzdlSMXUSP
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Brincadeira:  

Fantasia com a roupa do papai a da mamãe, brincar de faz-de-conta é muito divertido e porque 

não usar a criatividade pegue blusa, short, calça, cachecol, chapéu, calçado entre outros, a partir 

das escolhas divirtam-se bastante para finalizar façam um desfile demonstrando a criação de 

cada um. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Higiene bucal 

O Alan nos deixou um recadinho bem especial. Segue abaixo: 
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Alan “Auxiliar de enfermagem da unidade” 

 

 

Olá criançada!  Vocês sabiam que existe uma mãezinha do céu que é conhecida como Nossa 

Senhora da Saúde?  

Achei que você iria gostar de saber disto. 

E eu irei gostar de saber se estão cuidando direitinho da higiene de forma geral, pois esta é uma 
forma de cuidarmos da saúde. 

Esta semana trouxe para vocês uma poesia e um vídeo que vão ajudar a lembrar dos cuidados 
com a saúde dos dentes. 
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Poesia: Os dentes do jacaré. 

De manhã até a noite, 

jacaré escova os dentes, 

escova com muito zelo 

os do meio e os da frente. 

 – E os dentes de trás, jacaré? 

De manhã escova os da frente 

e de tarde os dentes do meio,  

quando vai escovar os de trás, 

quase morre de receio. 

 

– E os dentes de trás, jacaré? 

Desejava visitar 

seu compadre crocodilo 

mas morria de preguiça: 

Que bocejos! Que cochilos!  

 

– Jacaré, e os dentes de trás? 

 

Foi a pergunta que ouviu 

num sonho que então sonhou, 

caiu da cama assustado 

e escovou, escovou, escovou. 

Sérgio Capparelli CAPPARELLI, S. Boi da Cara Preta. LP&M, 1983. 

Diálogo em família: Conversar, identificar e conhecer hábitos de higiene bucal.  

O que podemos fazer para ser amigo do dente? 

E o que faz quem é inimigo do doente? 

Adquirir ou reforçar hábitos de higiene bucal, assim como realizar uma boa alimentação ajuda 

na saúde bucal e não deixa os dentes doer, pois assim as cáries não irão aparecer. 

 

 

https://www.pensador.com/autor/sergio_capparelli/
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Sugestão: Segue o link do vídeo com a História Dentinho. 

https://www.youtube.com/watch?v=Zo475Pxef0w 

 

 

Tenham uma abençoada semana e não se esqueçam de compartilhar os registros realizados. 

 

Se possível fiquem em casa!  

TELEFONE:  WhatsApp: 99006-7237  

 

https://www.youtube.com/watch?v=Zo475Pxef0w
https://www.youtube.com/embed/Zo475Pxef0w?feature=oembed

