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Momento Orinha 

 O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família. 

Maio comemoramos a consagração da mãe de Jesus, Maria! 

Para darmos continuidade neste mês de comemoração à Maria, queríamos-lhe contar uma 

curiosidade. Você sabia, que MARIA é chamada na Igreja como a nossa mãe e protetora? 

Maria, mãe de Deus, é uma só, mas pode ser que você a conheça por diversos títulos, pois ela 

sempre quer estar perto das pessoas e em situações de muita necessidade, onde ela precisava 

estar para pedir a intercessão ao seu filho Jesus. 

Você conhece algum “título” nome, que foi dada a nossa mãezinha Maria? Se sim nos conte um 

pouco através do seu desenho. Ou nos mande um vídeo com esta história. 

Nesta semana queríamos contar para vocês que estaremos a apresentar, um dos títulos 

de MARIA. 

Veja a linda história de Nossa Senhora de Guadalupe, que a professora Luana preparou para 

vocês: 

 

Acesse o Link: 

https://drive.google.com/open?id=1B6KDpm0epHQ4So9-mmChwAQpAb4hPcOP 

 

https://drive.google.com/open?id=1B6KDpm0epHQ4So9-mmChwAQpAb4hPcOP
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Essa é a mãezinha de Jesus, e é conhecida como Nossa senhora de Guadalupe, aparecendo 

a um índio em um México recém invadido e falando-lhe em seu idioma nativo, a estátua 

foi chamada de Guadalupe porque assim chamava-se o povoado situado ao redor do 

descobrimento. 

 

Oração a Nossa Senhora de Guadalupe 

Perfeita, sempre Virgem Santa Maria, Mãe do verdadeiro Deus, por quem se vive. Mãe das 

Américas! Tu que na verdade és nossa mãe compassiva, te buscamos e te clamamos. Escuta 

com piedade nosso pranto, nossas tristezas. Cura nossas penas, nossas misérias e dores. Tu 

que és nosso doce e amorosa Mãe, acolhe-nos no aconchego de teu manto, no carinho de teus 

braços. Que nada nos aflige nem perturbe nosso coração. Mostra-nos e manifesta-nos a teu 

amado filho, para que nele e com Ele encontremos nossa salvação e a salvação do mundo. 

Santíssima Virgem Maria de Guadalupe, faz-nos mensageiros teus, mensageiros da vontade e 

da palavra de Deus. Amem 

O hábito da oração, como todos os bons costumes, deve ser consolidado desde a mais tenra 

idade.  

Sugestões:  
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Refletir e dialogar com as crianças a importância da oração diária e colocar cada intenção e 

agradecimento a Deus. 

Valor do mês: Amor  

Dentro do Momento Orinha a cada mês trabalhamos um “Valor Cristão”. Desta forma poderemos 

construir com as crianças hábitos e atitudes sadias. Para este mês traremos O Amor uma virtude 

importantíssima nestes tempos, trazendo a história de Maria, a mãe de que foi exemplo de amor.   

 Agora vamos juntos homenagear a nossa Mãe cantando: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=J8_Q68bpcA0 

CANTO: Mãezinha do Céu 

 
Mãezinha do céu, eu não sei rezar eu só sei 
dizer quero te amar 
Azul é seu manto, branco é seu véu 
Mãezinha eu quero te ver lá no céu 

 
Mãezinha do céu, mãe do puro Amor Jesus é 
seu filho 
Eu também sou 
Azul é seu manto, branco é seu véu 
Mãezinha eu quero te ver lá no céu 

 
Mãezinha do céu, vou te consagrar 
A minha inocência, guarda-a sem cessar. Azul é 
teu manto, branco é seu véu Mãezinha eu 
quero te ver lá no céu 

https://www.youtube.com/watch?v=J8_Q68bpcA0
https://www.youtube.com/watch?v=J8_Q68bpcA0
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Após o Momento Orinha, escutar e cantar o hino das Obras Sociais.  

 

 

 

 

 

 

 

Acesse o link : https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U 

 

Segue a letra: 

Os nossos atendidos 

Descubram o seu valor 

E vivam a autoestima                                        

 

 

Com fé, esperança e amor. 

Desperte nossa vontade 

A luz do salvador 

E o Mosteiro São Geraldo  

Seja obra de amor. 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U
https://www.youtube.com/embed/h-5txWN4n-U?feature=oembed
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Os nossos familiares                                                        

Crianças e educadores 

Tenham grande esperança 

Num mundo transformador.  

                                                                                                                                       

A fé nos traz a paz 

Que faz o bem ao irmão; 

Só o amor tem o dom 

De despertar o coração.  

 

HISTÓRIA: 

 

Era uma vez uma ilha, onde morava todos os sentimentos: a alegria, a tristeza, a sabedoria e 

todos os outros sentimentos. Por fim o amor. Mas um dia foi avisado aos moradores que a ilha 

iria afundar. O que será que aconteceu? 
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Sugestão: abaixo acesse o link com a história contada com muito carinho pela professora Gisele. 

https://drive.google.com/open?id=145ZC_VSsQ3oqXeLxws-9lvRY8NSX0si9 

Atividade diversificada: Desenho (Amor) 

 

Fazer um desenho que represente o amor, oferecê-lo para alguém que você ama.  

Sugestão: Oferecer a minha família, a natureza, o amor, a cura da covid 19, a saúde dos avós 

e da humanidade 

Brincadeira: Teatro de faz de conta 

 

 As crianças podem ser os atores usando acessórios que tenham em casa como: chapéu, 

sapatos, roupas emprestadas dos adultos ou montar um teatro usando matérias que tenham em 

https://drive.google.com/open?id=145ZC_VSsQ3oqXeLxws-9lvRY8NSX0si9
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da casa como: pedaços de tecido velho, papelão, caixas, de sapato e os personagens podem 

ser garras pet ou brinquedos que já possuem. Usem a criatividade e imaginação, os familiares 

podem ajudar e participar da brincadeira. 

Projeto higiene das mãos 

 A importância de lavar as mãos vai muito além da simples questão de manter o corpo limpo. 

Esse hábito pode prevenir doenças e até mesmo salvar vidas. ..., todavia, a higienização desse 

órgão pode ser considerada como uma medida de prevenção contra várias doenças, podendo, 

inclusive, salvar vidas.  

  

Sugestão: conversar em família e fazer perguntas as integrantes da mesma como por 

exemplo:  Por que temos que lavar as mãos? 

 O que acontece se não lavarmos as mãos?                       

 A lavagem das mãos ajuda na prevenção de doenças? Como gripe, covi19.   

Depois visualizar as imagens e de como é feita a prática da lavagem correta das mãos no 

banheiro. 
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 Agora o nosso coleguinha Ricardo vai nos ajudar a lembrar as técnicas que aprendemos com 

o nosso auxiliar de enfermagem Alan. Vamos lá! 

Acesse o link: https://drive.google.com/open?id=16_kSTq6OfUJ2z6WWAxn_Q4KhcGbyd8ta 

 Estamos com muitas saudades; alguns dizem que o mundo não será o mesmo 

depois da Covid-19, espero que estejam certos. Espero que a saudade dos abraços nos 

torne mais afetuosos, que a saudade dos tempos fortaleça a nossa fé, que a saudade de 

nossos avós nos faça amá-los e visitá-los mais e que a visão de nossa pequenez nos 

permita olhar mais para o alto. 

 

Tenham uma abençoada semana e não se esqueçam de compartilhar os registros 

realizados. Desses momentos agradáveis vivenciados em família   

Telefone / whats app: 99906 72 37. 

 

 

https://drive.google.com/open?id=16_kSTq6OfUJ2z6WWAxn_Q4KhcGbyd8ta

