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Momento Orinha 

 O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família. 

Maio comemoramos a consagração da mãe de Jesus, Maria! 

 Para darmos continuidade neste mês de comemoração á Maria, queríamos lhe contar uma 

curiosidade. Você sabia, que MARIA é chamada na Igreja como nossa mãe e protetora? 

Maria, mãe de Deus, é uma só, mas pode ser que você a conheça por diversos títulos, pois ela 

sempre quer estar perto das pessoas e em situações de muita necessidade, onde ela precisava 

estar para pedir a intercessão ao seu filho Jesus.  

Você conhece algum “título” nome, que foi dada a nossa mãezinha Maria? Se sim nos conte um 

pouco através de seu desenho. Ou nos mande um vídeo com esta história. 

Nesta semana queríamos contar para vocês que estaremos comemorando no dia 13 

Nossa Senhora de Fátima, um dos títulos de MARIA. 

 

 

Essa é a mãezinha de Jesus, e é conhecida como Nossa senhora de Fátima. Porque no dia 13 

de maio ela apareceu para três crianças como vocês em uma cidade chamada Fátima em 

Portugal. Por isso do nome, Nossa Senhora de Fátima. 
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Veja a linda história de Nossa Senhora de Fátima e os três pastorzinhos, que a professora Luana 

preparou para vocês 

 

https://drive.google.com/file/d/1AwjfBfk_BGUsMWLdvnjEy1NH2NjGQbWG/view?usp=drivesdk 

 

ORAÇÃO: 

 Santíssima Virgem, que nos montes de Fátima vos dignastes revelar a três humildes 

pastorzinhos os tesouros de graça contidos na prática de vosso Rosário, incuti profundamente 

em nossa alma o apreço em que devemos ter com essa devoção, para Vós tão querida, a fim de 

que, meditando os mistérios da Vossa Redenção que nela se comemora, nos aproveitemos de  

vossos preciosos frutos e alcancemos a graça, que vos pedimos nesta oração, se for para maior 

glória de Deus, honra vossa e proveito de nossas almas. Amém  

Valor do mês: Amor 

Dentro do Momento Orinha, a cada mês trabalhamos um “Valor Cristão”. Desta forma poderemos 

construir com as crianças hábitos e atitudes sadias. Para este mês traremos o amor, em especial 

o amor de mãe, uma virtude importantíssima, para o desenvolvimento das crianças. 

O mês de maio é conhecido como mês das mães, e nada mais sublime do que saudar todas as 

mães com aquela que, pelo Espírito Santo, trouxe ao mundo o Salvador, Maria. Na caminhada 

https://drive.google.com/file/d/1AwjfBfk_BGUsMWLdvnjEy1NH2NjGQbWG/view?usp=drivesdk
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da vida junto a Deus, temos grandes referências de santidade que nos mostram um caminho de 

luz, e Maria tem uma importância inigualável nessa nossa jornada de fé porque Ela nos sintoniza 

a Jesus Cristo, sob o Seu olhar materno e intercessor. 

História: 

 

 

"CAIXINHA DE GUARDAR O TEMPO"   

Alessandra Roscoe 

 

Sofia não sabia muito sobre o tempo. 
E ainda menos sobre a falta que o tempo 
fazia. 
Tinha todo o tempo do mundo para correr, 
brincar,  
E ver tudo o que via, fazer o que queria,  
Bordando na infância sua colcha de alegria. 
Entendia sim, e bastante,  
Sobre uma tal saudade, 
Que é do tempo, também uma fantasia. 
Sabia que a saudade às vezes até doía, 
Era assim uma vontade, que no peito não 
cabia,  
De ver alguém que não podia 
Ou de fazer algo que já não fazia. 
Para dar conta de tanta saudade 
Que sentia das coisas que nem sabia, 
A menina inventou então  
Uma caixinha de guardar o tempo, 
O tempo que melhor vivia. 
Sem querer descobriu a memória, 



 
 

 

 CEI E CENTRO DE INTEGRAÇÃO SANTO ESTEVÃO REI 

Proposta de Atividades do INFANTIL I 

Professoras Gisele e Luana 

11 a 15 de maio de 2020 
 

 

 

 

Que podia pescar qualquer tempo, 
E plantar na lembrança tudo o que ela queria. 
Na caixinha iam parar a folha da árvore que caia, 
A gota da chuva que chovia, 
O medo que ela escondia, 
Os bilhetes que ela escrevia, 
Os desenhos que ela fazia, 
Um tempo que ela sabia que não perdia, 
A imensidão dos sentimentos que ela vivia 
E a história da vida que ela tecia. 
Sofia guardou o tempo, que passou também para 
ela. 
Agora, depois dos filhos, netos e bisnetos, 
Muitas coisas ela já sabia e outras aprendia. 
Na caixinha de guardar o tempo,  
Sofia juntou poesia e fotografia  
Com as flores que sempre colhia,  
Com os sonhos que ela nunca adormecia. 
 
E tudo o que sentia era a imensa alegria 
De ter guardado com carinho 
O melhor de cada dia! 
 

 
 
 
Atividade (s) diversificada (s) 
 

Sugestão: Criar uma caixa de lembrança 

Decorar uma caixa de papelão conforme sua 

criatividade;  

Dentro da caixa deve ser guardado objetos, 

desenhos, elementos da natureza, embalagens 

entre outros, aquilo que irá trazer uma lembrança agradável para cada um. 

Ao retornamos as atividades no CEI SER, levaremos também a caixa para compartilhar juntos 

aos amigos e professoras. 
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SUGESTÃO DE BRINCADEIRA:   

Que tal fazer o levantamento das brincadeiras preferidas de infância da família? 

Pular corda, Esconde-esconde, Pega-pega, Três Marias, Estátua? Quais brincadeiras são 

lembradas na família? 

Em rodas de conversa, lembrar das brincadeiras de infância e dialogar como foi divertido 

vivencia las. Que tal, além de contar as deliciosas histórias de suas brincadeiras, também 

brincar com seus filhos? 

Ensinar as crianças as regras e passo a passo das brincadeiras.  Junte a família para brincar e 

divirtam se! 

 

 

SAÚDE BUCAL 

Por falar em saúde, vocês sabiam que existe uma mãezinha do céu que é conhecida como 

Nossa Senhora da Saúde?  Olha ela ai! 

 

 

Nossa Senhora da Saúde rogai por nós! 
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O Alan nos deixou um recadinho bem especial:  

Olá criançada, quero saber se estão cuidando direitinho de seus dentinhos? Não se esqueçam 

que é bem importante cuidar da saúde bucal. 

Conversa em família: Para se aprofundar ainda mais nesse assunto conversar sobre a 

importância de se fazer a higiene bucal, desde os dentes, língua até a escova, falando sobre o 

recadinho que o auxiliar de enfermagem Alan nos deixou. 

 

 

 

 

 

 

 

Apreciem o vídeo abaixo com atenção e caprichem em suas escovações: 

Acesse o link: https://www.youtube.com/watch?v=v7pxOOZq0Cg 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=v7pxOOZq0Cg
https://www.youtube.com/watch?v=v7pxOOZq0Cg
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Queridas Crianças e Famílias 

Estamos com saudades, mas é preciso ficar em casa e não esquecer de se lavar bem as mãos. 

Em breve estaremos juntos novamente. Agora vamos assistir algumas dicas importantes para 

nos proteger da covid-19. Acesse o link abaixo. E faça sua parte. 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=zsDhn9SzVDs 

Continuem nos enviando fotos e vídeos das crianças, assim continuaremos fortalecendo os 

vínculos, matando um pouquinho da saudade e guardando os registros para os portfólios.  

Tenham uma abençoada semana! 

 

TELEFONE:  WhatsApp: 99006-7237  

 

https://www.youtube.com/watch?v=zsDhn9SzVDs
https://www.youtube.com/embed/zsDhn9SzVDs?feature=oembed

