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MOMENTO ORINHA: 

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto às crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família.  

 

Nascimento de Jesus  
 

 
blogspot.com.br/2017/07/nascimento-de-nosso-senhor-jesus-cristo.html 

 

 

Este mês de dezembro traremos para as nossas crianças/ adolescentes e familiares o verdadeiro 

sentido do Natal. Contando a história do nascimento de Jesus, a história do presépio e a história 

de São Nicolau. 

O verdadeiro significado do Natal é o nascimento de Jesus Cristo. O nascimento de Jesus foi um 

acontecimento muito importante para todos os cristãos. A vinda de Jesus à terra foi importante 

porque nos deu a salvação. Deus ao enviar o seu Filho demonstra o grande amor que Ele tem 

por nós.   
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A coroa do advento.  

As velas deverão ser acessas a cada domingo que antecede o Natal. 

 

 

2º Domingo do Advento SEGUNDA VELA:  

 A segunda vela é a preparação que nos convida ao desejo da conversão, arrependimento dos 

nossos pecados e também o compromisso de prepararmos, assim como São João Batista, o 

caminho do Senhor que virá. Esta vela lembra ainda a fé dos patriarcas e de São João Batista, 

que anuncia a salvação para todos os povos. 

 

 

  

Oração: A luz de Cristo, que esperamos neste Advento, enxugue todas as lágrimas, acabe com 

todas as trevas, consolem quem está triste e encha nossos corações da alegria de preparar sua 

vinda neste novo ano de graça. 
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Segue abaixo o vídeo da professora Rosângela explicando sobre a 2º Semana do 

Advento. 

 

 

 

 

    

 

Valor do mês: “Paz” 

 

   

Dentro do Momento Orinha, a cada mês trabalharemos um “Valor Cristão”.  

Desta forma poderemos construir com as crianças hábitos e atitudes sadias. Para o mês de 

dezembro traremos sobre a “Paz”. 

https://www.youtube.com/embed/tMaRY-HzFAU?feature=oembed
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No plano pessoal, paz designa um estado de espírito isento de ira, de desconfiança e de um 

modo geral de todos os sentimentos negativos. Assim, ela é desejada por cada pessoa para si 

próprio e, eventualmente, para os outros, ao ponto de se ter tornado uma frequente saudação 

(que a paz esteja contigo) é um objetivo de vida. 

 

“Não vos inquieteis com nada! Em todas as circunstâncias apresentai a Deus as 

vossas preocupações, mediante a oração, as súplicas e a ação de graças. E a paz 

de Deus, que excede toda a inteligência, haverá de guardar vossos corações e 

vossos pensamentos, em Cristo Jesus.” (Fl 4, 6-7). 

 

Acesse o vídeo com a Professora Camila e as crianças do Infantil II que cantam a música “A paz 

do mundo”. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/embed/sreyUu88RWU?feature=oembed
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Hora da História: Fazendo Novos Amigos. 

 

Essa linda história fala sobre um gatinho que por onde passava fazia bons e novos amigos. 

Clique na imagem a baixo para assistir o vídeo feito pela professora Eliana. 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade Diversificada: Pintura Sensorial sem Sujeira 

Nessa atividade as crianças exploram e criam novas possibilidades, claro que a sujeira faz 

parte da exploração de sensações das crianças especialmente dos bebês. 

Vamos aproveitar esse momento para observar e criar junto com as crianças lindos desenhos. 

 

https://www.youtube.com/embed/D8YFR3EBcdU?feature=oembed


 
 

CEI E CENTRO DE INTEGRAÇÃO SANTO ESTEVÃO REI 

Proposta de Atividades dos Grupos: Berçário I, Berçário II, Grupo A 

Professoras: Erika, Valéria, Eliana, Andréia Luiza, Camila, 

Maria Rosana, Rosângela, Larissa  

07 a 11 de dezembro de 2020 
 

 

 

 

Segue abaixo o vídeo com a Professora Valéria dando sugestões de como vocês podem realizar 

essa atividade. Boa apreciação!!! 

 

 

Brincadeira: Para cima e para baixo  

Essa brincadeira traz uma música que irá auxiliar os bebês e as crianças a desenvolverem a 

percepção espacial, identificação de algumas partes do corpo, identificação de objetos e se 

divertir com toda a família.  

Clique na imagem a seguir para assistir a proposta de brincadeira dessa semana feita pelas 

professoras Larissa e Rosângela.  

 

 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/embed/9NK_IqLfQTE?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/quxqienJeg4?feature=oembed
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PROPOSTA DE SAÚDE 

Nutricionista Camila 

 

 
 

Para essa semana a nossa nutricionista Camila e as estagiárias de nutrição nos apresentam os 

malefícios do consumo excessivo do sal, e as consequências deste excesso na nossa 

saúde de forma prática e didática por meio de uma experiência. 

Clique na imagem do vídeo abaixo e acesse a atividade que as nutricionistas prepararam 

com muito carinho.  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/embed/mN4QFj_Z-00?feature=oembed
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Também queremos  montar junto com vocês uma hortinha, e mostrar a importância desses 

temperos para nossa saúde!! 

Clique na imagem do vídeo abaixo e acesse a atividade que as nutricionistas prepararam 

com muito carinho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/embed/3sqEipVHYkM?feature=oembed
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ESPERO QUE GOSTEM DAS PROPOSTAS REALIZADAS PARA ESSA SEMANA, 

RELEMBRANDO PARA CONTINUAREM A REGISTRAR POR MEIO DE FOTOS, VÍDEOS E 

ANOTAR AS FALAS OU REAÇÕES DOS SEUS FILHOS (AS) NOS MOMENTOS DAS 

BRINCADEIRAS, SÃO MOMENTOS ÚNICOS QUE IREMOS REGISTRAR PARA SEMPRE. 

ABRAÇOS COM CARINHO. 

 

TELEFONE:  WhatsApp: 99906-7237  
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REFERÊNCIAS 

 

Momento Orinha 

Fonte: texto projeto advento natal-encaminhado por Dom Lucas. 

Imagens: https://notícias.cancaonova.com/brasil/padre-explica-o-advento-destacando-necessidade-de-vigilância/ 

Imagens: https://br.pinterest.com/pin/672162313106708205/ 

Proposta da coroa do advento realizada pela professora Rosângela 

 

Valor do Mês 

Fonte: Bíblia Ave Maria 

Música: A paz do mundo 

Proposta realizada pela professora Camila com a participação das crianças do Infantil II  

 

Hora da História 

Fonte: http://www.todolivro.com.br/  

Proposta realizada pela professora Eliana 

 

Atividade diversificada 

Fonte: www.tempojunto.com 

Proposta realizada pela professora Valéria 

 

Brincadeira 

Fonte: https://m.youtube.com/watch?v=cv3EO9zCQ5U 

Proposta realizada pelas professoras Larissa e Rosângela. 
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