
Obras Sociais 
Mosteiro São Geraldo de São Paulo 

       CEI e Centro de Integração Infantil Santo Estêvão Rei 

 

RUA ITAJUBAQUARA, 140 - PARAISÓPOLIS – SÃO PAULO – TEL 11 3739 40 65 – CELULAR 9 9906 7237 
 

WWW.OBRASSOCIAIS.ORG.BR 
 

Planejamento Berçário II 

27 a 30 de abril de 2020 

 

Momento Orinha:  

Toda a quinta feira Dom Plácido realiza o momento orinha com as crianças e professoras, é um 

momento de união e sabedoria. 

Nesta semana iremos compartilhar a oração que Dom Plácido realiza em nossa sala: 

ORAÇÃO 

“Oh JESUS MEU AMIGUINHO,  

QUERO SER BOM  

ME MOSTRE O CAMINHO”.                                               
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Após o Momento Orinha, escutar e cantar o Hino das Obras Sociais: 

O hino das Obras Sociais do Mosteiro São Geraldo, poderá ser ouvido sempre que possível para 

que os pais também possam se familiarizar com a letra e melodia.    

Segue o link, e a letra: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U- Música Hino das Obras  

 

Os nossos atendidos 

Descubram o seu valor 

E vivam a autoestima 

Com fé, esperança e amor. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U
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Desperte nossa vontade 

A luz do salvador 

E o Mosteiro São Geraldo  

Seja obra de amor. 

Os nossos familiares 

Crianças e educadores 

Tenham grande esperança 

Num mundo transformador. 

 

A fé nos traz a paz 

Que faz o bem ao irmão; 

Só o amor tem o dom 

De despertar o coração.  

 

Valor do mês: Obediência  

Dando continuidade ao valor do mês os familiares podem incluir os bebês e crianças nos 

afazeres domésticos, assim estimulando-as a serem mais organizados e obedientes. Que tal no 

momento de tirar as roupas do varal pedir /estimular a ir colocando os prendedores de roupa em 

um balde ou vasilha. Será um momento de troca e de conquistas para os pequenos. 
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Hora da História: Essa semana a professora Camila irá contar a história “A boca do 

sapo” e só clicar no link e embarcar nessa linda história! 

       

https://drive.google.com/file/d/1Cj9MheiQvyg6HftjDwVapxLuoM0xp9kO/view?usp=d

rivesdk 

 

Atividade Diversificada: Caminho com fita 

Utilizando fita crepe, durex colorido ou giz de lousa, faça caminhos no chão, podem ser as formas 

geométricas, zig zags entre outras para que as crianças brinquem e caminhem sobre elas. 

                                    

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1Cj9MheiQvyg6HftjDwVapxLuoM0xp9kO/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Cj9MheiQvyg6HftjDwVapxLuoM0xp9kO/view?usp=drivesdk
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HIGIENE E SAÚDE 

 

Alan “Auxiliar de enfermagem da unidade” 

Segue um recadinho do Alan   

Oi crianças, 

Espero que esteja tudo bem com vocês. 

Estou com muita saudade, mas em breve estaremos todos juntos novamente. Enquanto isso 

vamos relembrar algumas dicas importantes. 

Sabemos que a saúde começa pela boca, então é super importante a escovação sempre após 

as refeições, ao levantar, antes de deitar para dormir e sempre que necessário. 

Papai e mamãe,  

Agora é a vez de vocês, fiquem atentos com a higiene das escovas, assim como com a 

escovação e o uso do fio dental que deve também ser utilizado em nossos pequenos com o 

auxílio de um adulto.  

Nossa sugestão é atuar educativamente junto à comunidade escolar, promovendo orientações e 

informações essenciais, para o desenvolvimento de hábitos saudáveis, gerando melhor 

qualidade de vida e bem-estar geral. 
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Seguem agora umas dicas através de imagens e vídeo. 

 

 

Acesse o vídeo: 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1CmQ3DNd4vGh1UHe1Zlc8I8GbjfdUIl-O/view?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1CmQ3DNd4vGh1UHe1Zlc8I8GbjfdUIl-O/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=v7pxOOZq0Cg
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Depois de assistirem o vídeo, vamos ajudar os pequenos a escovarem os dentes?  

Uma dica super legal é observar como eles manuseiam a escova nos dentinhos, sempre 

estimulando e elogiando cada conquista. 

 

Gostaríamos de pedir para continuarem a registrar por meio de fotos, 

vídeos e anotações das falas ou reações das crianças durante as vivências, pois são momentos 

preciosos e que merecem ser registrados para colocarmos nos portfólios e guardarmos para toda 

vida. (Enviem para o celular/ whats app 9 9906 72 37) 

Que Deus continue abençoando os lares de todos, saibam que estamos juntos em 

pensamento e oração! Se possível fiquem em casa! 


