[ J
ey Obras Sociais ’?5(“
Obras Sociais

> Mosteiro Sao Geraldo de Sao Paulo
CEl e Centro de Integragao Santo Estévao Rei

Grupo: D
Professor: EDVALDO

Planejamento 27 a 30 abril 2020

CENTRO DE INTEGRACAO SANTO ESTEVAO REI

O MOSTEIRO SAO GERALDO DE SAO PAULO INVESTE NAS OBRAS SOCIAIS E
ACREDITA NESSA PARCERIA COM AS FAMILIAS E POR MEIO DA FE, AMOR, E
EDUCACAO PODEMOS TORNAR SONHOS EM REALIDADE .
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FE AMOR SONHO ESPERANCA
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Momento Orinha

Assim como os colaboradores e as familias vivem o Momento Ora, 0 momento
Orinha é destinado para nutrir a fé e amor junto as criancas.
ORACADO:

MEU ANJINHO
MEU BOM AMIGUINHO
ME LEVE E ME GUARDE

SEMPRE NO BOM
CAMINHO.

AMEM.
\—/

Momento de agradecimento aos alimentos
Antes das refeicdes. Ao senhor oferecemos essa nossa refeicdo 2x
Hoje vai ter alegria, 2x
Com a sua, com a minha, com a nossa companhia 2x.
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Depois das refeicoes. Ao senhor agradecemos essa nossa refeicao 2x
Hoje vai ter alegria, 2x

Com a sua, com a minha, com a nossa companhia. 2x
Valor do més: Obediéncia

Esse més aprendemos o valor da obediéncia retome com seus filhos o que eles
aprederam. As vezes pode levar mais tempo para compeender, por iSso é
importante reforgcar com bom didlogo: Ensinar a ter obediéncia sem ficar reclamando ou
esbravejando e resmungando, que a crianga comprenda o siguinificado do nao e do sim
com todo o amor de Deus.

Queridas criancas procurem sempre obedecer, dessa forma estaremos sempre em
harmonia com o Papai do céu.

HINO DAS OBRAS
Vamos juntos cantar o hino das Obras Sociais do Mosteiro Sdo Geraldo, vocés poderéo
aprender com a letra abaixo.

Os nossos atendidos
Descubram o seu valor

E vivam a autoestima

Com fé, esperanca e amor.
Desperte nossa vontade

A luz do salvador

E o Mosteiro Sao Geraldo
Seja obra de amor.

Os nossos familiares
Criancas e educadores
Tenham grande esperanca
Num mundo transformador.
A fé nos traz a paz

Que faz 0 bem ao irmao;
S6 0 amor tem o dom

De despertar o coragéo.

Vamos aprender com 0s Monges do Mosteiro Sdo Geraldo de Sao Paulo clique no link:
https://drive.google.com/open?id=1E9HI7Hf2InrXj TgS da e5soArK Edy
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Atividade diversificada:

MINI CHEFF

Culinaria com supervisao de um adulto, fagca desse momento uma delicia e deixe
a crianca colocar os ingredientes, mexer a massa lembrando a importancia de
valorizar esse momento recheado com muito amor.

BOLINHO DE CHUVA:
Ingredientes necessarios:

1/2 KILO DE FARINHA DE TRIGO
1 0VO

1 XICARA (CHA) DE ACUCAR REFINADO

1 XICARA (CHA) DE LEITE OU AGUA

1 COLHER (SOPA) DE FERMENTO EM PO

MODO DE FAZER

MISTURE TODOS OS INGREDIENTES ATE DAR PONTO CREMOSO

COLOQUE EM UMA FRIGIDEIRA OLEO PARA FRITAR OBS: A FRITURA DEVE SER
FEITA POR UM ADULTO.

FRITAR 1-COLHERADA POR VEZ.

QUANDO TIVER DOURADO RETIRE E DEIXE ESCORRER NO PAPEL TOALHA OU

GUARDANAPO.
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DEPOIS COLOQUE EM OUTRA VASILHA PODE ADICIONAR ACUCAR E CANELA
POR CIMA.

DEPOIS TODOS LIMPAM A COZINHA JUNTOS. PRONTO AGORA JA PODEM
SABOREAR.

Hora da higiene:

Jeilma deixou um recado para VOCES.

Vamos cuidar da Saude Bucal?

Ola criancas espero que vocés estejam bem!
Mesmo longe, os nossos cuidados com vocés ndao podem parar!

Nao esquecam de escovar os dentes sempre ap0s as refeicdes, ao levantar, antes de deitar
para dormir e sempre que necessario, pois a nossa salde comeca pela boca.

Ah! Também é importante lembrar que fazer a higienizacao correta das escovas e usar o
fio dental com auxilio do adulto é fundamental para vocés continuarem com os dentes
saudaveis.
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Ol34 papai e mamie,

Conto com a colaboracdao de toda a familia, apoiando as criancas no momento da
higienizacdao de forma geral. Mas agora quero lembra los da importancia e cuidado com a
higiene bucal.

Seguem aqui algumas orientacdes com dicas para uma boa escovacgao:

ESCOVANDO OS DENTES

1 - PASTA 2 - EM CIMA 3 - EMBAIXO 4 - LADOS E FRENTE

6 - GARGAREJO| | 7 - GUARDAR 8 - MUITO BEM'!

\
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ARTE: NEIMER GIANVECHIO / PROJETO INTEGRAR - TODOS OS DIREITOS RESERVADOS

PROIBIDA A VENDA | DISTRIBUICAO GRATUITA | www.auti ojet grar.com.br

e CRIANCAS NAO ESQUECAM

Depois de usar a escova, agite-a vigorosamente sob agua corrente e guarde-a em
pé, de forma que possa secar. Para evitar que os virus da gripe e resfriado se
propaguem de uma escova para outra, tente evitar que sua escova se encoste em
outras quando guardada.

Segue o link abaixo para assistir ao video sobre a importancia da escovacgao:

https://www.youtube.com/watch?v=nJyRGf8Pr4A
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ATENCAO FAMILIA HORA DE REVERMOS O MES DE ABRIL

v Caso nédo tenha conseguido fazer as atividades, vocé pode voltar no site e
rever as propostas. Se necessario faca aquela proposta que nao deu
tempo, a qualidade dos momentos em que passamos com nossa familia &
0 mais importante. Escolha a brincadeira que vocés mais gostaram e
facam novamente, registre e me envie, quero saber qual é;

v Refletir e pensar sobre o valor da obediéncia;

v O que aprendemos com coronavirus?

v Podem registrar por meio de videos com depoimentos como foi esse
primeiro més de distanciamento social, devido ao coronavirus;

v Podem ilustrar com desenho também.
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Acesse o link recado do professor: EDVALDO

https://drive.google.com/open?id=1Zn8ISbFtgdX2EXdtp1psGhk9yVc38kt3
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