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Momento Orinha:

Assim como os colaboradores e as familias vivem o Momento Ora, o Momento Orinha é
destinado para nutrir a fé e amor junto as criancas. Ele devera ser realizado todos os dias em
familia.

Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e amor junto as criancas. Ele devera ser realizado
todos os dias em familia.

Para darmos continuidade neste més de comemoracao a Maria, queriamos |he contar uma
curiosidade. Vocé sabia, que MARIA é chamada na Igreja como nossa mae e protetora?

Maria, mde de Deus, é uma sO, mas pode ser que vocé a conheca por diversos titulos, pois ela
sempre quer estar perto das pessoas e em situacdes de muita necessidade, onde ela precisava
estar para pedir a intercesséo ao seu filho Jesus.

Vocé conhece algum “titulo” nome, que foi dada a nossa maezinha Maria? Se sim nos conte um
pouco através de seu desenho. Ou nos mande um video com esta histéria.

Nesta semana queriamos contar para vocés que estaremos apresentando, um dos titulos de
MARIA.
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DIARIAMENTE REALIZE O MOMENTO ORINHA EM FAMILIA
INICIANDO COM: PAI NOSSO E AVE MARIA. AUMENTE A FE DE
SEUS FILHOS, FALANDO SOBRE O AMOR DE DEUS.

Momento Orinha

Santo Anjo
Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a piedade divina, sempre
me rege, me guarda, me governa me ilumina. Améem!
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MIONMENTO ORINHA
Viés de IViaria

Lembre-se,
que rezamos porgue
amamos Deus e seus

mandamentos.
Procure compartilhar
com seu filho relatos
sobre as lutas e vitorias
do dia a dia, e assim,
ao final da conversa
convide seus filhos para
apresentarem a Deus os
agradecimentos do dia,
rezando o Pai Nosso e
Ave Maria.



http://www.catolicoorante.com.br/oracao.php?id=11
http://www.catolicoorante.com.br/oracao.php?id=11
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ORA(;AO DE AGRADECIMENTO ANTES DAS REFEI(;OES
Papai do Céu,
Muito obrigado por este alimento que vamos comer,
Amém!

OUVIR DIARIAMENTE COM AS CRIANCAS O HINO DAS OBRAS

SOCIAIS.
Segue abaixo o link do Hino das Obras Sociais
https://www.youtube.com/watch?v=h-5tx\WN4n-U

SEGUE ABAIXO O LINK DE MUSICAS COM A PROFESSORA DEIA

https://drive.google.com/file/d/13b8CmquZFkifnPrH6 SRq4WUPz7E58b3D/view?usp=sharing



https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U
https://drive.google.com/file/d/13b8CmquZFkjfnPrH6SRq4WUPz7E58b3D/view?usp=sharing
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—CONHECA A HISTORIA ABAIXO DA NOSSA SENHORA DE
GUADAPULE A PADROEIRA E MAE DAS AMERICAS
Segue ao lado o link da historinha infantil https://youtu.be/PTdmSqighSA



https://youtu.be/PTdmSgiqhSA
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HISTORIA DE NOSSA SENHORA DE GUADALUPE

A deusa de pedra. Nossa Senhora de Guadalupe apareceu pela primeira vez ao indio asteca
Juan Diego.
Na lingua asteca, o nome Guadalupe significa,
Perfeitissima Virgem que esmaga

A APARICAO DE NOSSA SENHORA DE GUADALUPE

Estava o indio Juan Diego no campo. Ele sofria por causa da grava enfermidade de seu tio a

guem muito amava. Juan rezava por seu tio quando teve a visao de uma mulher com seu
manto todo reluzente. Ela o chamou por seu nome e disse em nauatle, a lingua asteca:
Juan Diego, ndo deixe 0 seu coracgao perturbado. Eu ndo estou aqui? N&ao temas! Esta

enfermidade ou angustia. Eu ndo sou sua Méae?

Vocé nao esta sob minha protecao?

A Senhora pediu, entdo, que o indio fosse revelar sua mensagem ao Bispo local. A mensagem
de que. Ela iria acabar com a serpente de pedra, e que o povo do México iria parar com 0s

holocaustos e se converter a Jesus Cristo. Além disso, deveria ser construida uma Igreja no

local das aparicdes.

O MILAGRE DE NOSSA SENHORA DE GUADALUPE

O Bispo nao acreditou no indio, mas ordenou que ele pedisse um sinal a Senhora para provar
a veracidade da histéria. Quando Juan Diego voltou para o campo, Nossa Senhora de

Guadalupe apareceu novamente a ele. Este Ihe contou sobre a desconfianca do Bispo, porque
Maria tinha pedido que fosse construida também uma grande igreja naquele local.

Maria sorrindo, pediu a Juan Diego que subisse ao monte e enchesse seu poncho com flores.

Era inverno. A neve recobria os campos. Naquela época, ndo nasciam flores naquela regido do

México. Juan Diego sabia disso. Porém, mesmo assim obedeceu. Chegando ao alto do monte

em meio a neve, ele achou uma grande quantidade de flores cheias de grande beleza. Ele
apanhou muitas flores, encheu seu poncho e foi leva-las ao Bispo.

VALOR DO AMOR

Amados, amemos uns aos outros, pois o amor procede de Deus. Aquele que ama € nascido de
Deus e conhece a Deus.
Quem ndo ama nao conhece a Deus, porque Deus é AMOR.
1 Jo&o 4:7-8



https://www.bibliaon.com/versiculo/1_joao_4_7-8/
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Maria € o maior exemplo de fé, obediéncia, caridade e amor para quem deseja professar a
Fé em Jesus Cristo.
Durante toda a sua vida ela viveu de acordo com os mandamentos de Deus, a tal ponto que a
escolheu entre todas as mulheres, como a Méae de seu filho Jesus Cristo.
Maria se entregou a Deus sem reservas e confiou no projeto divino de tal modo, que nos deu o
grande presente de trazer ao mundo nosso grande Redentor.
Cristo é sim nosso grande Salvador, porém foi pelo amor e cuidado de Maria que ele pode
nascer e ser criado enquanto esteve em sua condi¢cdo humana.
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APOS O MOMENTO ORINHA REALIZAR A DINAMICA DO ABRACO.

Apesar de parecer um gesto simples, o abrago entre Pais e Filhos é uma acdo capaz de
estabelecer vinculos saudaveis entre as pessoas aumentando a sensacao de felicidade e paz.
Além de trazer beneficios a saude. Trata-se de um laco Unico de confianca, apreco, respeito e

AMOR por nés e pela pessoa abracada, sendo entdo um dos simbolos universais de:

Amizade, carinho, afeto e amor.

Segue abaixo a dindmica do braco.
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Dindmica do braco.

Em casa, forme uma roda em familia. Chame as pessoas uma a uma para entrar no circulo e
de modo que todas ganham um abraco coletivo.
Dessa forma, ao final da dinamica, havera a transmissao de afeto, de modo que todos se
sentirdo acolhidos e queridos.

Uma sugestao para este momento é colocar para tocar de fundo musicas instrumentais para
melhorar ainda mais o clima de harmonia familiar. Apds a dinamica faca a leitura da passagem
biblica que esta logo abaixo e deixe a musica tocar bem baixinho.

Segue abaixo o link de musicas instrumentais para este momento
https://youtu.be/Qvs_ggM1lgts

AGORA VAMOS LER JOAO 2, 1-11
APOS A LEITURA VAMOS ESCREVER, DESENHAR OU CONSTRUIR
A CENA DESTA HISTORIA.
O QUE ACONTECEU DURANTE AQUELA FESTA?



https://youtu.be/Qvs_qqM1gts
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- N

asa)

\

Bodas de Cana
(Jodo 2, 1-11)
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Naquele tempo... 1 houve um casamento em Cana da Galileia.
A mae de Jesus estava presente. 2 Também Jesus e seus discipulos tinham sido convidados
para o casamento.

3 Como o vinho veio a faltar, a mae de Jesus lhe disse: "Eles ndo tém mais vinho". 4 Jesus
respondeu-lhe: "Mulher, por que dizes isto a mim? Minha hora ainda nao chegou". 5. Sua mae
disse aos que estavam servindo: "Fazei o que ele vos disser". 6. Estavam seis talhas de pedra

colocadas ai para a purificacdo que os judeus costumam fazer.

Em cada uma delas cabiam mais ou menos cem litros. 7Jesus disse aos que estavam
servindo: "Enchei as talhas de agua". Encheram-nas até a boca. 8 Jesus disse: "Agora tirai e
levai ao mestre-sala”. E eles levaram. 9 O mestre-sala experimentou a agua, que se tinha

Transformado em vinho. Ele ndo sabia de onde vinha, mas os que estavam servindo sabiam,
pois eram eles que tinham tirado a agua.
10 O mestre-sala chamou ent&o o noivo e |Ihe disse:
"Todo mundo serve primeiro o vinho melhor e, quando os convidados ja estdo embriagados,
serve o vinho menos bom. Mas tu guardaste o vinho bom até agora!"
11 Este foi o inicio dos sinais de Jesus. Ele o realizou em Cané da Galileia e manifestou a sua
gldria, e seus discipulos creram nele.
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- VAMOS MONTAR UM ORATORIO E FAZER DA NOSSA CASA UMA
PEQUENA IGREJA DOMESTICA?

A primeira coisa € que nao ha regras. Cada familia faz o altar do jeito que Ihe agrada.

E sempre bom ter:

1- Uma cruz, simbolo maior de nossa fé crist3;

2 - Terco, escapulario ou medalha que usa;

3- Biblia paraler e /ou o livro de ora¢gfes que costuma usar;

4 - Imagens de Santos ou Anjos conforme queira, dependendo de sua devocao;

5- Jarros de flores ddo um toque especial de carinho e devogéao ao altar;
6- Um frasco com agua benta para persignar-se ou abencoar a casa de vez em quando é

sempre bom. (Opcional)
O mais importante para se fazer no altar é:

REZAR EM FAMILIA, MEDITAR, CONTEMPLAR E LER A BIBLIA,
Pois TODOS vocés séo o elemento principal do altar.
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REGISTRE COM FOTO O SEU ALTAR E MANDE PARA NOS

VAMOS FAZER BRINCADEIRAS MUSICAIS?

COMPLETE A MUSICA - Toca-se uma musica e, em certo momento, ela para. O desafio
de cada equipe € acertar corretamente a letra da musica do ponto em que ela parou. Ganha
guem acertar mais.

https://youtu.be/-DpkOplptsw

MUSICA SECRETA - Em cada rodada, cada pessoa é convidada a ficar no local onde os

organizadores estdo. Através de um fone, ele ouvird uma masica qualquer. O jogador devera

cantar a musica para a equipe, mas da sua boca s6 podera sair “La-la-1a-1a...”. Cada rodada

dura 2 minutos. Se o papai ou a mamae acertar o nome exato da muasica, ela pontua. Vence
guem tiver mais pontos.

https://youtu.be/Q8ou8bcWITU

ATIVIDADE DIVERSIFICADA



https://youtu.be/-DpkOplptsw
https://youtu.be/Q8ou8bcWITU
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Desafios com Fita Crepe

1. Cole afita crepe no chéo, fazendo dois ou mais caminhos diferentes. Se vocé nao
tem um quintal, ndo tenha medo de cola-las no piso da sala ou do quarto. Depois de
removida a fita crepe, a superficie aplicada ficara intacta.

2. 2. Siga o movimento. Peca para a crianca andar sobre as fitas colocando um pé na
frente do outro. Faca ela seguir pelo caminho em ziguezague, depois em linha reta e
assim por diante. Essa brincadeira estimula a crianca a trabalhar o equilibrio e a
concentracgao.

3. 3. Aumente a dificuldade. Que tal dificultar um pouco a atividade? Peca para os
pequenos andarem sobre as fitas de costas, de lado, carregando um objeto ou saltando
com um pé so. Outra opc¢éao € usar os tracados no chdo como pistas de corrida e
convocar as criangas para trazerem seus carrinhos. Comece propondo uma regra: levar
um carrinho do inicio da linha até seu fim; se o carrinho sair da linha, sera preciso
comecar tudo de novo! Depois de terminada a atividade, deixe os pequenos
brincarem livremente nas linhas.

Ny

Ol4 criancas tudo bem? Espero que sim.
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Estou aqui junto com os educadores (a) para lembrar da higiene das maos que € muito
importante nesse momento de pandemia.

Peco a ajuda da familia para cuidar das criangas orientando e conduzindo essa pratica que é
essencial, lembrando também que j& atingimos o pico da pandemia corona virus e agora mais
do que nunca precisamos manter o isolamento social, e se possivel escolha apenas uma
pessoa da sua casa para estar saindo e comprando o essencial, assim evitamos que todos da
mesma familia fiquem expostos ao virus.

Dicas:

Segue um link para todos assistir e praticar.

N&o se esquecam de lavar sempre as maos.

Manter a higiene das maos € a melhor solucéao.

Segue ao lado o link do video de Seu Lobato https://youtu.be/qUQYpnKniVI

Tenham uma abencoada semana e ndo se esquecam de
Compatrtilhar os registros escritos, fotos ou videos destes momentos agradaveis
Vivenciados em familia.

Telefone WhatsApp: 99906 72 37



https://youtu.be/gUQYpnKniVI

