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Momento Orinha:

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as criancas. Ele devera ser
realizado todos os dias em familia.

Maio comemoramos a consagracao da méae de Jesus, Maria!

Para darmos continuidade neste més de comemorag¢do a Maria, queriamos lhe contar uma
curiosidade. Vocé sabia, que MARIA é chamada na Igreja como nossa méae e protetora?

Maria, mae de Deus, é uma s6, mas pode ser que vocé a conheca por diversos titulos, pois ela
sempre quer estar perto das pessoas e em situacées de muita necessidade, onde ela precisava
estar para pedir a intercesséo ao seu filho Jesus.

Vocé conhece algum “titulo” nome, que foi dada a nossa maezinha Maria? Se sim nos conte um
pouco através de seu desenho. Ou nos mande um video com esta historia.

Nesta semana queriamos contar para vocés que estaremos comemorando no dia 13
Nossa Senhora de Fatima, um dos titulos de MARIA.

Diariamente realize o Momento Orinha em familia iniciando com: Pai Nosso e Ave Maria.
Aumente a fé de seus filhos, falando sobre o amor de mae e amor de maria ao seu filho
jesus.
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AMO.R DE hmbre,se'
MAE que rezamos porque

amamos Deus e seus
mandamentos.
Procure compartilhar
com seu filho relatos
sobre as Iutas e vitorias
do dia a dia, e assim,
a0 final da conversa
convide seus filhos para
apresentarema Deus os
agradecimentos do dia,
rezando o Pai Nosso e
Ave Maria,

ORACAO DE AGRADECIMENTO ANTES DAS REFEICOES
PAPAI DO CEU MUITO OBRIGADO,
POR ESTE ALIMENTO QUE VAMOS COMER

AMEM!

Segue abaixo o link de musicas com a professora Deia.

https://drive.google.com/file/d/1BzD0ZWfH8ej litE2 AFwHuXQCblcsNh/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1BzD0ZWfH8ej_litE2_AFwHuXQCblcsNh/view?usp=sharing
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Refletir a histdéria abaixo ouvindo a mudsica:

TREZE DE MAIO - Segue o link ao lado hitps://youtu.be/ kgk99RtSx0

HISTORIA DE NOSSA SENHORA DE FATIMA

Em 13 de Maio de 1917 — A mae de Deus aparece aos trés pastorzinhos em Portugal, no 13° dia
de seis consecutivos meses. Nossa Senhora transmite mensagem de esperanca e de
adverténcia quanto aos perigos para a humanidade e para os fiéis da Igreja.
Ela apareceu segurando o Seu Imaculado Coracao e diz: Deus quer difundir no mundo a devocgao
ao meu Imaculado Coracgao... Venho pedir a consagracao da Russia ao meu Imaculado Coracéo,
e a Comunh&o em reparagao nos primeiros sabados de cada més. Se o meu pedido for atendido,
a Russia se converterda e havera paz. Caso contrario, a Russia espalhara o seu erro por todo o
mundo, promovendo guerras e a perseguicao a lgreja.



https://youtu.be/_kgk99RtSx0
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Durante seis meses, Nossa Senhora apareceu em Portugal. Lénin organizava na RuUssia a
revolucdo Bolshevik, assumindo o governo da Russia, com o objetivo de conquistar o mundo ao
ateismo. Em 10 de dezembro de 1925, Nossa Senhora aparece para Irma Lucia, j& no convento
em Ponte vedra, Espanha e pede por reparagdo sacramental a Confissdo e a Santa Eucaristia
aos primeiros sabados e mais a oracdo do santo Rosario meditando seus mistérios. Uma graca
especial € prometida aqueles que nos primeiros 5 sabados de cada més, realizarem tal ato de
reparagdo pela humanidade, por ela solicitada, tendo a intercessao de Maria na hora de sua
morte.

Fonte: Formagédo Cancdo Nova

VALOR DO MES: AMOR

Amados, amemos uns aos outros, pois o amor procede de Deus. Aquele que ama é
nascido de Deus e conhece a Deus.

Quem nao ama néo conhece a Deus, porque Deus é AMOR.
1Jo&0 4:7-8

Maria € o maior exemplo de fé, obediéncia, caridade e amor para quem deseja professar a fé
em Jesus Cristo.

Durante toda a sua vida ela viveu de acordo com 0os mandamentos de Deus, a tal ponto que a
escolheu entre todas as mulheres, como a Mée de seu filho Jesus Cristo.

Maria se entregou a Deus sem reservas e confiou no projeto divino de tal modo, que nos deu o
grande presente de trazer ao mundo nosso grande Redentor. Cristo € sim nosso grande
Salvador, porém foi pelo amor e cuidado de Maria que ele pode nascer e ser criado enquanto

esteve em sua condi¢do humana.



https://www.bibliaon.com/versiculo/1_joao_4_7-8/
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Apd6s 0 momento orinha realizar a dindmica do abraco:

Apesar de parecer um gesto simples, o abraco entre Pais e Filhos € uma a¢édo capaz de
estabelecer vinculos saudaveis entre as pessoas aumentando a sensacao de felicidade e paz.
Além de trazer beneficios a salde. Trata-se de um laco Unico de confianca, apreco, respeito e
AMOR por nés e pela pessoa abracada, sendo entdo um dos simbolos universais de amizade,
carinho e afeto. Segue abaixo a dinamica do abraco.

DINAMICA DO ABRACO - O VALOR DO AMOR

Dinéamica do abraco.

Em casa, forme uma roda em familia. Chame as pessoas uma a uma para entrar no circulo e
de modo que todas ganham um abraco coletivo.

Dessa forma, ao final da dinamica, havera a transmisséo de afeto, de modo que todos se
sentirdo acolhidos e queridos. Uma sugestao € colocar para tocar de fundo o Hino das Obras

Sociais para melhorar ainda mais o clima de harmonia familiar
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O QUE E FOLCLORE

FOLCLORE E A CULTURA DE UM POVO, O CONJUNTO DAS TRADICOES
CULTURAIS DOS CONHECIMENTOS, CRENCAS, COSTUMES, DANCAS,
CANCOES E LENDAS DOS INDIVIDUOS DE DETERMINADA NACAO OU
LOCALIDADE.

ASSIM, FOLCLORE GANHA O SIGNIFICADO LITERAL DE ...
“CONHECIMENTO DO POVO” OU “AQUILO QUE O POVO FAZ”.
POR ISSO, E TAO IMPORTANTE CONHECE-LO.

COM A TURMA DO FOLCLORE AS CRIANCAS, PODEM SOLTAR A IMAGINACAO
E APRENDER SOBRE HISTORIAS E BRINCADEIRAS DO FOLCLORE BRASILEIRO
DE UMA FORMA ATRATIVA.

VOCES PODERAO “RECONTAR’” AS HISTORIAS DO FOLCLORE DO SEU JEITO,
DE UMA FORMA MAIS LEVE E DESCONTRAIDA, _PARA CATIVAR E
APROXIMAR AS CRIANCAS NESSE MUNDO DA IMAGINACAO.

APROVEITEM PARA VOLTAR NO TEMPO E RELEMBRAR MUSICAS,
BRINCADEIRAS E HISTORIAS ....

QUE MARCARAM SUA INFANCIA. DIVIRTAM-SE!!!
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QUE TAL CONTAR PARA SEU FILHO UMA HISTORIA BRASILEIRA?

A CAIPORA E UMA INDIAZINHA MUITO SIMPATICA QUE PASSEIA PELA
FLORESTA COM SEU FIEL ESCUDEIRO, O PORQUINHO. ELA MORA NA ALDEIA
DA FLORESTA, ONDE APRENDE MUITO COM SEUS AMIGOS INDIOS. CAIPORA.
E A INDIAZINHA DESTEMIDA DO FOLCLORE BRASILEIRO.

Lenda da
Caipora

ERA UMA VEZ...uma aldeia de indios na floresta, que morava uma indiazinha chamada
Caipora. Muito esperta, meiga e carinhosa, ela esta sempre acompanhada de seu fiel
amigo o porquinho. Eles adoram brincar na floresta e cuidando dos animais.

— Porquinho, vou fazer um desenho bonito no seu rosto (Diz a Caipora pintando o porquinho).

— Nhoc Nhoc (Diz o porquinho feliz). Todos os dias de manha ela da um beijo em seus pais
e sai para passear pela Floresta.

— Papai, mamae, vou sair para brincar com meus amigos na floresta, ta? (Diz a Caipora).
— Claro minha filha (Diz seu pai).

- Vamos porquinho? (Diz a Caipora).

— Nhoc Nhoc (Diz o porquinho).

Ela traz muitos colares e presentes de sua aldeia, para enfeitar os animais da floresta.
— Oi amigos! Olhe o que trouxe para vocés! (Diz a Caipora).
— Obal!! (Comemoram os animais). No macaco ela coloca um lindo cocar.

— Que legal Caipora (Diz o macaco). Cadé o coelho? O cacador esta levando ele!
—Vou levar esse coelho comigo! (Diz o cacador rabugento).
A Caipora ja pensou em um plano para salvar seu amigo.

— Vamos preparar essa armadilha e pegar o cagador! (Diz a Caipora).
E ele caiu na arapuca. — Hummm. (Resmunga o Cagador).
Todos ficam contentes com o resgate do coelho. — Viva!! Viva a Caipora! (Diz a Macaco).
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VAMOS FAZER UM BRINQUEDO? ATIVIDADE DIVERSIFICADA
Sabe aquela meia que ficou sem par?

1-Pegue a meia e faca uma bolinha, como se fosse para guardar na gaveta. A mamae e o papai
entregardo para seu filho algumas folhas de papel e um pé de meia.

Inicialmente, a familia solicitara que a crianca fagca uma bola de jornal amassando bem e
sobrepondo cada uma das folhas de qualquer papel (Revistas, jornal e etc.) que lhes foram
entregues, de modo a fazer uma bola de jornal.

Quando a crianca concluir sua bola de jornal ele devera coloca-la na meia de modo que a bola
de jornal chegue até o local onde se posicionam os dedos dos pés, quando calcamos a meia.
Caso seja necessario a crianca e a familia podera segurar a parte mais larga com uma das maos
e com a outra mao ele podera fazer com que a bola de jornal se posicione no local correto.
Uma vez posicionada a bola de jornal a crianga devera pegar o local acima da bola de jornal e
fechar torcendo a meia naquele ponto. Apés torcer a meia a familia fard o movimento de revestir
a bola com a parte superior da meia e novamente torcera a meia e a revestira com a parte do
cano que ainda estiver sobrando, até que toda meia faca parte da bola. Para fechar a bola a
mamae podera dar alguns pontos com linha e agulha.

Temos certeza de que vocé ja se divertiu brincando de bola no cesto com seus amigos.
Agora é a hora de brincar com seus filhos essa divertida brincadeira de:

BRINCANDO DE ALVO CERTO

Utilizando as bolas confeccionadas com papel e meias, posicione o balde ou a caixa de papelao
a uma certa distancia e orientar a crianca a acertar as bolinhas de meias no balde. Essa
brincadeira contribui no desenvolvimento de nocéo de espaco, além de estimular a concentracéo
e desenvolvimento de movimentos de precisdo e corporais.
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Recadinho da Auxiliar de enfermagem Jeilma

Ola criancas como estao? Espero que estejam todos bem!

Vamos la conversar um pouquinho, hoje iremos falar da importancia de lavar as maos sabemos
gue o simples ato de lavar as maos reduz uma grande porcentagem de contraimos algumas
doencas como, diarreia, gripe e 0 corona virus.

A Higiene esta sendo no momento o nosso grande foco, é através das maos sujas que o virus
entra no n0sSsSo organismo, o simples fato de pegar alimentos com as maos sujas ir ao banheiro
e nao lavar as maos apos o uso, tudo isso faz com que fique residuos em nossas maos, como
j& ensinamos para vocés no CEl SER, sempre antes e ap0s as refeicdes, apos ir ao banheiro e
sempre que necessario, precisamos fazer corretamente a higiene das maos. Agora é a vez de
vocés ai em casa, junto com a familia continuar o que aprenderam aqui. Fazendo nossa parte
logo estaremos todos juntos novamente. Um beijo!
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o

Obras d.:’Sociais

MOSTEIRO SAO GERALDO

Y

Esfregue a palma
de cada mao

m

Passe sabdo e
molhe com agua

D7

Esfregue o polegar
de cada mado

Lave o dorso
de cada mao

A

Esfregue entre
os dedos

-

Lave os punhos

Segue ao lado o link do video Show da Luna hittps://youtu.be/EAEOEN006BM



https://youtu.be/EAEQEnoo6BM
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Amor de mae nao perde forca nem acaba;
Ele é eterno e poderoso
FELIZ DIA DAS MAES!

Lembrando sempre que dia das méaes sao todos os dias.

Tenham uma abencoada semana e ndo se esquecam de
compatrtilhar os registros escritos, fotos ou videos destes momentos agradaveis
vivenciados em familia.

TELEFONE: WhatsApp: 99006-7237




