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Momento Orinha:  

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família. 

Maio comemoramos a consagração da mãe de Jesus, Maria! 

 Para darmos continuidade neste mês de comemoração á Maria, queríamos lhe contar uma 

curiosidade. Você sabia, que MARIA é chamada na Igreja como nossa mãe e protetora? 

Maria, mãe de Deus, é uma só, mas pode ser que você a conheça por diversos títulos, pois ela 

sempre quer estar perto das pessoas e em situações de muita necessidade, onde ela precisava 

estar para pedir a intercessão ao seu filho Jesus.  

Você conhece algum “título” nome, que foi dada a nossa mãezinha Maria? Se sim nos conte um 

pouco através de seu desenho. Ou nos mande um vídeo com esta história. 

Nesta semana queríamos contar para vocês que estaremos comemorando no dia 13 

Nossa Senhora de Fátima, um dos títulos de MARIA. 

 

 

Diariamente realize o Momento Orinha em família iniciando com: Pai Nosso e Ave Maria. 

Aumente a fé de seus filhos, falando sobre o amor de mãe e amor de maria ao seu filho 

jesus. 
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ORAÇÃO DE AGRADECIMENTO ANTES DAS REFEIÇÕES 

PAPAI DO CÉU MUITO OBRIGADO,  

POR ESTE ALIMENTO QUE VAMOS COMER 

AMÉM!  

 

Segue abaixo o link de músicas com a professora Deia. 

 

https://drive.google.com/file/d/1BzD0ZWfH8ej_litE2_AFwHuXQCblcsNh/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1BzD0ZWfH8ej_litE2_AFwHuXQCblcsNh/view?usp=sharing
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Refletir a história abaixo ouvindo a música:  

TREZE DE MAIO -  Segue o link   ao lado   https://youtu.be/_kgk99RtSx0 

HISTÓRIA DE NOSSA SENHORA DE FÁTIMA 

                            

Em 13 de Maio de 1917 – A mãe de Deus aparece aos três pastorzinhos em Portugal, no 13º dia 
de seis consecutivos meses. Nossa Senhora transmite mensagem de esperança e de 
advertência quanto aos perigos para a humanidade e para os fiéis da Igreja. 
Ela apareceu segurando o Seu Imaculado Coração e diz: Deus quer difundir no mundo a devoção 
ao meu Imaculado Coração… Venho pedir a consagração da Rússia ao meu Imaculado Coração, 
e a Comunhão em reparação nos primeiros sábados de cada mês. Se o meu pedido for atendido, 
a Rússia se converterá e haverá paz. Caso contrário, a Rússia espalhará o seu erro por todo o 
mundo, promovendo guerras e a perseguição à Igreja. 

https://youtu.be/_kgk99RtSx0
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Durante seis meses, Nossa Senhora apareceu em Portugal. Lênin organizava na Rússia a 
revolução Bolshevik, assumindo o governo da Rússia, com o objetivo de conquistar o mundo ao 
ateísmo. Em 10 de dezembro de 1925, Nossa Senhora aparece para Irmã Lucia, já no convento 
em Ponte vedra, Espanha e pede por reparação sacramental a Confissão e a Santa Eucaristia 
aos primeiros sábados e mais a oração do santo Rosário meditando seus mistérios. Uma graça 
especial é prometida àqueles que nos primeiros 5 sábados de cada mês, realizarem tal ato de 
reparação pela humanidade, por ela solicitada, tendo a intercessão de Maria na hora de sua 
morte.                                  

Fonte: Formação Canção Nova 

VALOR DO MÊS: AMOR 

Amados, amemos uns aos outros, pois o amor procede de Deus. Aquele que ama é 
nascido de Deus e conhece a Deus.  

Quem não ama não conhece a Deus, porque Deus é AMOR. 
1 João 4:7-8 

 

      

 Maria é o maior exemplo de fé, obediência, caridade e amor para quem deseja professar a fé 
em Jesus Cristo. 
Durante toda a sua vida ela viveu de acordo com os mandamentos de Deus, a tal ponto que a 
escolheu entre todas as mulheres, como a Mãe de seu filho Jesus Cristo. 
 
Maria se entregou a Deus sem reservas e confiou no projeto divino de tal modo, que nos deu o 
grande presente de trazer ao mundo nosso grande Redentor. Cristo é sim nosso grande 
Salvador, porém foi pelo amor e cuidado de Maria que ele pode nascer e ser criado enquanto 
esteve em sua condição humana. 
 

https://www.bibliaon.com/versiculo/1_joao_4_7-8/
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Após o momento orinha realizar a dinâmica do abraço: 

 
Apesar de parecer um gesto simples, o abraço entre Pais e Filhos é uma ação capaz de 

estabelecer vínculos saudáveis entre as pessoas aumentando a sensação de felicidade e paz. 

Além de trazer benefícios a saúde. Trata-se de um laço único de confiança, apreço, respeito e 

AMOR por nós e pela pessoa abraçada, sendo então um dos símbolos universais de amizade, 

carinho e afeto. Segue abaixo a dinâmica do abraço. 

 

     

Dinâmica do abraço. 

Em casa, forme uma roda em família. Chame as pessoas uma a uma para entrar no círculo e 

de modo que todas ganham um abraço coletivo. 

Dessa forma, ao final da dinâmica, haverá a transmissão de afeto, de modo que todos se 

sentirão acolhidos e queridos. Uma sugestão é colocar para tocar de fundo o Hino das Obras 

Sociais para melhorar ainda mais o clima de harmonia familiar 
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O QUE É FOLCLORE 

 

FOLCLORE É A CULTURA DE UM POVO, O CONJUNTO DAS TRADIÇÕES 
CULTURAIS DOS CONHECIMENTOS, CRENÇAS, COSTUMES, DANÇAS, 
CANÇÕES E LENDAS DOS INDIVÍDUOS DE DETERMINADA NAÇÃO OU 
LOCALIDADE. 

ASSIM, FOLCLORE GANHA O SIGNIFICADO LITERAL DE ... 

“CONHECIMENTO DO POVO” OU “AQUILO QUE O POVO FAZ”. 

POR ISSO, É TÃO IMPORTANTE CONHECÊ-LO. 

COM A TURMA DO FOLCLORE AS CRIANÇAS, PODEM SOLTAR A IMAGINAÇÃO 
E APRENDER SOBRE HISTÓRIAS E BRINCADEIRAS DO FOLCLORE BRASILEIRO 
DE UMA FORMA ATRATIVA.   

VOCÊS PODERÃO “RECONTAR’’ AS HISTÓRIAS DO FOLCLORE DO SEU JEITO, 
DE UMA FORMA MAIS LEVE E DESCONTRAÍDA, PARA CATIVAR E 
APROXIMAR AS CRIANÇAS NESSE MUNDO DA IMAGINAÇÃO. 

APROVEITEM PARA VOLTAR NO TEMPO E RELEMBRAR MÚSICAS, 
BRINCADEIRAS E HISTÓRIAS ....  

QUE MARCARAM SUA INFÂNCIA.      DIVIRTAM-SE!!! 
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QUE TAL CONTAR PARA SEU FILHO UMA HISTÓRIA BRASILEIRA? 
 

A CAIPORA É UMA INDIAZINHA MUITO SIMPÁTICA QUE PASSEIA PELA 

FLORESTA COM SEU FIEL ESCUDEIRO, O PORQUINHO. ELA MORA NA ALDEIA 

DA FLORESTA, ONDE APRENDE MUITO COM SEUS AMIGOS ÍNDIOS. CAIPORA. 

É A INDIAZINHA DESTEMIDA DO FOLCLORE BRASILEIRO.  

 

ERA UMA VEZ...uma aldeia de índios na floresta, que morava uma indiazinha chamada 

Caipora. Muito esperta, meiga e carinhosa, ela está sempre acompanhada de seu fiel 

amigo o porquinho. Eles adoram brincar na floresta e cuidando dos animais. 

– Porquinho, vou fazer um desenho bonito no seu rosto (Diz a Caipora pintando o porquinho). 

– Nhoc Nhoc (Diz o porquinho feliz).  Todos os dias de manhã ela dá um beijo em seus pais 
e sai para passear pela Floresta. 
– Papai, mamãe, vou sair para brincar com meus amigos na floresta, tá? (Diz a Caipora). 
– Claro minha filha (Diz seu pai).     
- Vamos porquinho? (Diz a Caipora). 
– Nhoc Nhoc (Diz o porquinho). 
 
Ela traz muitos colares e presentes de sua aldeia, para enfeitar os animais da floresta. 
– Oi amigos! Olhe o que trouxe para vocês! (Diz a Caipora). 
– Oba!! (Comemoram os animais).   No macaco ela coloca um lindo cocar. 
 
– Que legal Caipora (Diz o macaco). Cadê o coelho? O caçador está levando ele! 
– Vou levar esse coelho comigo! (Diz o caçador rabugento). 
A Caipora já pensou em um plano para salvar seu amigo. 
 
– Vamos preparar essa armadilha e pegar o caçador! (Diz a Caipora). 
E ele caiu na arapuca. – Hummm. (Resmunga o Caçador). 
Todos ficam contentes com o resgate do coelho. – Viva!! Viva a Caipora! (Diz a Macaco). 
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  VAMOS FAZER UM BRINQUEDO? ATIVIDADE DIVERSIFICADA 
Sabe aquela meia que ficou sem par? 

1-Pegue a meia e faça uma bolinha, como se fosse para guardar na gaveta. A mamãe e o papai 
entregarão para seu filho algumas folhas de papel e um pé de meia.  

Inicialmente, a família solicitará que a criança faça uma bola de jornal amassando bem e 
sobrepondo cada uma das folhas de qualquer papel (Revistas, jornal e etc.) que lhes foram 
entregues, de modo a fazer uma bola de jornal. 
Quando a criança concluir sua bola de jornal ele deverá colocá-la na meia de modo que a bola 
de jornal chegue até o local onde se posicionam os dedos dos pés, quando calçamos a meia.  
Caso seja necessário a criança e a família poderá segurar a parte mais larga com uma das mãos 
e com a outra mão ele poderá fazer com que a bola de jornal se posicione no local correto. 
Uma vez posicionada a bola de jornal a criança deverá pegar o local acima da bola de jornal e 
fechar torcendo a meia naquele ponto. Após torcer a meia a família fará o movimento de revestir 
a bola com a parte superior da meia e novamente torcerá a meia e a revestirá com a parte do 
cano que ainda estiver sobrando, até que toda meia faça parte da bola. Para fechar a bola a 
mamãe poderá dar alguns pontos com linha e agulha. 

                     

Temos certeza de que você já se divertiu brincando de bola no cesto com seus amigos. 
Agora é a hora de brincar com seus filhos essa divertida brincadeira de: 

BRINCANDO DE ALVO CERTO 

Utilizando as bolas confeccionadas com papel e meias, posicione o balde ou a caixa de papelão 
a uma certa distância e orientar a criança a acertar as bolinhas de meias no balde. Essa 
brincadeira contribui no desenvolvimento de noção de espaço, além de estimular a concentração 
e desenvolvimento de movimentos de precisão e corporais. 
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Recadinho da Auxiliar de enfermagem Jeilma 

 

                                                 

 

Olá crianças como estão? Espero que estejam todos bem!  

Vamos lá conversar um pouquinho, hoje iremos falar da importância de lavar as mãos sabemos 

que o simples ato de lavar as mãos reduz uma grande porcentagem de contraímos algumas 

doenças como, diarreia, gripe e o corona vírus.  

A Higiene está sendo no momento o nosso grande foco, é através das mãos sujas que o vírus 

entra no nosso organismo, o simples fato de pegar alimentos com as mãos sujas ir ao banheiro 

e não lavar as mãos após o uso, tudo isso faz com que fique resíduos em nossas mãos, como 

já ensinamos para vocês no CEI SER, sempre antes e após as refeições, após ir ao banheiro e 

sempre que necessário, precisamos fazer corretamente a higiene das mãos. Agora é a vez de 

vocês aí em casa, junto com a família continuar o que aprenderam aqui. Fazendo nossa parte 

logo estaremos todos juntos novamente. Um beijo!  
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Segue ao lado o link do  vídeo Show da Luna   https://youtu.be/EAEQEnoo6BM 

  

https://youtu.be/EAEQEnoo6BM


 

 

CEI e Centro de Integração Santo Estevão Rei 

Proposta de Atividades do Grupo: B 

Professora Andreia 

11 a 15 de maio de 2020 
 

 

 

 

Amor de mãe não perde força nem acaba;  
Ele é eterno e poderoso 
FELIZ DIA DAS MÃES! 

 
 
 

Lembrando sempre que dia das mães são todos os dias. 
 

 

Tenham uma abençoada semana e não se esqueçam de 

compartilhar os registros escritos, fotos ou vídeos destes momentos agradáveis 

vivenciados em família.  

  

 

TELEFONE:  WhatsApp: 99006-7237  

 

 


