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COVID-19
CORONA VIRUS
A doença provocada pelo novo

Coronavírus é denominada

como COVID-19. É um vírus que

causa doença respiratória com

casos recentes registrados em

várias partes do mundo.

O quadro pode variar de leve a

moderado, semelhante a uma

gripe. Alguns casos podem ser

mais graves, por exemplo, em

pessoas que já possuem outras

doenças. 

Nessas situações, pode ocorrer

síndrome respiratória aguda

grave e complicações. e em

casos extremos, pode levar a

óbito.



FORMA DE 
TRANSMISSÃO

A transmissão da doença costuma

ocorrer por meio de tosse, saliva,

catarro ou espirro, toque ou aperto de

mão em pessoas contaminadas, além

de contato com objetos contaminados.

COMO EVITARSINTOMAS
Procure assistência médica

imediata se tiver sintomas graves.

Pessoas com sintomas ligeiros,

devem tratar-se em casa.

Em média, uma pessoa infetada

com o vírus demora 5-6 dias a

manifestar sintomas. No entanto,

pode demorar até 14 dias.

Para evitar a transmissão evite ficar

em contato a menos de 2 metros de

pessoas

Lave as mãos frequentemente com

água e sabão e use álcool gel 70%

Utilize sempre sua máscara da

forma correta, troque-a quando

estiver úmida


