
       

São 40 boas ações a 

serem feitas ao longo 

da Quaresma. 

Pinte, recorte e cole 

uma estrelinha em cada 

boa ação realizada 

durante a semana. 

22/02/2021 Segunda-Feira 

23/02/2021 Terça-Feira 

24/02/2021 Quarta-Feira 

 

 

25/02/2021: Quinta-Feira 

26/02/2021: Sexta-Feira 

27/02/2021: Sábado 

 

 
01/03/2021 Segunda-Feira 

02/03/2021 Terça-Feira 

03/03/2021 Quarta-Feira 

 

 

04/03/2021: Quinta-Feira 

05/03/2021: Sexta-Feira 

06/03/2021: Sábado 

 

 
08/03/2021 Segunda-Feira 

09/03/2021 Terça-Feira 

10/03/2021 Quarta-Feira 

 

 

11/03/2021: Quinta-Feira 

12/03/2021: Sexta-Feira 

13/03/2021: Sábado 

 

 
15/03/2021 Segunda-Feira 

16/03/2021 Terça-Feira 

17/03/2021 Quarta-Feira 

 

 

18/03/2021: Quinta-Feira 

19/03/2021: Sexta-Feira 

20/03/2021: Sábado 

 

 
22/03/2021 Segunda-Feira 

23/03/2021 Terça-Feira 

24/03/2021 Quarta-Feira 

 

 

25/03/2021: Quinta-Feira 

26/03/2021: Sexta-Feira 

27/03/2021: Sábado 

 

 
29/03/2021 Segunda-Feira 

30/03/2021 Terça-Feira 

31/03/2021 Quarta-Feira 

 

 

01/04/2021: Quinta-Feira 

02/03/2021: Sexta-Feira 

03/03/2021: Sábado 

 

 

17/02/2021: Quarta-Feira 

18/02/2021: Quinta-Feira 

19/02/2021: Sexta-Feira 

 

20/02/2021: Sábado 

 

 

  



 
SUGESTÃO: USE UMA TAMPINHA DE GARRAFA PET COM A FOTO DA CRIANÇA PAR IR PERCORRENDO O CALENDÁRIO DA QUARESMA 
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RECORTE A FOLHA DA BORDA VERDE, CORTE OS QUADRADINHOS 

ABAIXO E COLE NA SEQUENCIA CERTA. OU ESCREVA CADA EVENTO 

DENTRO DO RESPECTIVO QUADRINHO E FAÇA UM DESENHO QUE 

REPRESENTE O VERDADEIRO SENTIDO DA PÁSCOA PARA VOCÊ E SUA 

FAMÍLIA. 


